	托三班2016年2月23日—2月26日活动计划

	本周重点
	本主题通过“爸爸妈妈我爱您”、“我来帮一帮”、“宝贝一家亲”等系列活动，引导宝宝在感受爱和亲情的同时，初步学习用语言和行动表达爱、表现爱，同时获得有关的关键经验。家长可结合主题活动，在家开展相应的亲子活动，让宝宝进一步感受爱与亲情。

	时间
	活动内容
	区域活动

	星

期

一
	上

午
	
	发现区

摆拖鞋

活动经验：能根据拖鞋的大小、款式配对。
户外区

买菜

活动经验：练习1-3的点数

 活动材料：与宝宝人数相同的蔬菜头饰（每种数量3个以上）。

    角色区

我是小厨师

活动经验：1.练习切、团、撕、搓等动作。2.在游戏情境中充分发挥想象力，感受游戏的快乐。

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	下

午
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	星

期

二
	上

午
	早读书：《太阳》
	

	
	
	语言：让我告诉你（学习用短句表达对妈妈的情感）
	

	
	
	操后活动：钻圈
	

	
	
	美工：做面条
	

	
	下

午
	    音乐：鸭妈妈带小鸭
	

	
	
	户外：骑小车
	

	
	
	离园活动：拉大锯
	

	星

期

三
	上

午


	手指游戏：《大乌龟》 《一座小桥 》
	

	
	
	数学：爸爸的大手（能判断、比较手的大小）
	

	
	
	大型玩具
	

	
	
	故事欣赏： 小熊拔牙
	

	
	下

午
	    区域活动：幼儿能自主选择，学会合作 
	

	
	
	    区域活动：幼儿能自主选择，学会合作 
	

	
	
	离园活动：图书阅读
	

	星

期

四
	上

午
	早读书：《月亮》
	

	
	
	语言：《捶捶背》（学习儿歌，练习“锤”的正确发音）
	

	
	
	操后活动：拍球
	

	
	
	户外：彩虹伞
	

	
	下

午
	体育：快乐小小鸭（练习向指定地点跑）
	

	
	
	音乐：宝贝宝贝
	

	
	
	离园活动：儿歌：捏拢放开
	

	星

期

五
	上

午
	早读书：《花》
	

	
	
	语言：两双拖鞋（能看图大胆的自由讲述故事）
	

	
	
	操后活动：彩虹隧道
	

	
	
	    大型玩具滑梯
	

	
	下

午
	    故事欣赏：小红帽
	

	
	
	    评选全勤宝宝
	

	
	
	离园活动：儿歌复习
	

	生活活动 
	   1、鼓励宝宝在入园、离园时向教师和同伴介绍接送自己的家人。
   2、带宝宝在园内或小区内散步，找找小鸟、小花、小草

	家长工作
	   1、请家长利用双休日带宝宝外出踏青、游玩，享受阳光，享受亲情。
   2、请家长注意引导宝宝与全家人一起吃好吃的食物，帮助宝宝养成乐于分享的习惯。


