
小一班第3周工作计划（3月7日至3月11日）

本周主题：猜猜我有多爱你
	主题目标：

1.感受妈妈对自己的爱和自己对妈妈的爱。
2.懂得自己的事情自己做，感受独立做事的成就感，增强自信心。

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	     晨   间  接  待

	晨间区域
	积木总动员
	小书屋
	Baby屋
	IQ博士
	画吧

	上午活动
	美术：送给妈妈的项链

目标：1.能将吸管剪成长短均匀的小段。

2.学习将吸管按颜色进行有规律的分隔、穿线。

3.乐意为妈妈制作礼物，体验为妈妈准备礼物的快乐。

彩虹时刻：溜溜乐园
	音乐：我的好妈妈
目标：1.尝试通过绘画或者手工制作，来表达对妈妈的爱。

2.初步学唱歌曲《好妈妈》。

3.激发幼儿用不同的方法来制作礼物，在制作中感受绘制礼物的快乐和乐趣。

彩虹时刻：小人国
	语言：猜猜我有多爱你

目标：1.欣赏故事，理解故事内容，体会其所表达的浓浓亲情。 

2.理解故事中事物之间的比较，感受兔妈妈和兔宝宝之间的爱。

彩虹时刻：攀爬乐
	音乐：妈妈我要亲亲你

目标:1.能根据图谱学唱歌曲，感受歌曲的韵律美。

2.通过按角色进行歌表演，体验妈妈与宝宝之间的情感。

彩虹时刻：快乐涂鸦
	社会:植树节
目标：
1.知道春天是植树的好季节，了解3月12号是植树节。 

2.了解树木与人类的关系，教育幼儿要爱护树苗。
彩虹时刻：沙水区

	下午活动
	健康：狂欢盛宴

1.学习原地双脚并拢，用力向上纵跳触物。

2．通过自身的练习，知道用力摆臂带动身体向上。
	国际象棋王国

目标：

1.知道国际象棋的棋子有黑、白两方，有六种棋子：王、后、车、象、马、兵。

2.懂得爱护棋子，能将棋子放回原处。
	户外游戏：小型玩具

目标：知道有序游戏，学习遵守游戏规则。
	户外游戏：快乐的小刺猬

目标：1.体验自主游戏的乐趣。
2.运用不同的方法做各种屈体动作。
3.提高身体的柔韧性。

	安全：预防H7N9

1．让幼儿了解一些关于H7N9的信息。
2．养成个人卫生的好习惯。
3．不随便吃街头小摊贩的小吃。
户外散步

	生活

活动
	进餐：引导幼儿进餐时细嚼慢咽，饭后能主动擦嘴、漱口。         

早操：积极参与早操活动，能按音乐有节奏的做律动。

午睡：引导幼儿学会自己穿脱衣服，盖好被子尽快入睡。 

离园：能和大人手拉手回家，过马路时注意安全。

	家长工作
	1.和幼儿一起动制作亲子小手工。

2.在家引导幼儿自己穿脱衣物，提供一些幼儿动手做事的机会。

	主题环境创设
	1.美工区提供材料，张贴和妈妈的亲子手工作品。
2.在娃娃家添置一些娃娃的衣裤等，供幼儿练习。

3.创设娃娃家，引导幼儿学习当妈妈，抱娃娃，给娃娃喂饭洗澡等。
4.收集妈妈上班的照片。


