中五班第5周工作计划（3月21日至 3月25日）

本周主题：《我快乐 我勇敢》
	本周目标：

    1.知道生气与快乐是人人都会有的基本情绪，学习恰当地表达自己的情绪。

2.学习与朋友相处的方法，体验和睦交往的快乐。

3.学习与小朋友互动、分享与交流，增进快乐的体验。

	星期   
	一
	二
	三
	四
	五

	晨   间  接  待

	户外锻炼
	攀爬区
	综合区
	球类区
	沙水区
	投掷区



	上午活动
	语言：天生一对
目标：理解长颈鹿和鳄鱼的合作默契，知道朋友之间要扬长不断，互相合作。
区域活动：

侧重美工区

户外活动：

愤怒小鸟
	早期阅读：小青虫的梦
目标：初步了解图书的内容理解小青虫蜕变的自然规律。能将画面前后联系起来阅读。
区域活动：

侧重益智区
户外活动：

攀爬乐
	数学：亮眼睛分一分
目标：通过观察，能按事物的种类进行分类，感受分类活动的乐趣。
区域活动：

侧重阅读区

户外活动：

 格子棋
	美工：颜色变变
目标：感受三原色的不同变化，乐于参与玩色游戏。
区域活动：

侧重益智区
户外活动：

 散步
	音乐：朋友舞

目标：用肢体动作表现旋律，体验找朋友的快乐。
区域活动：

侧重建构区

户外活动：

快乐交警

	下午活动
	健康：两人三足
目标：学习与同伴作用，体验共同挑战成功的快乐。
	社会：我能行
目标：了解活动中的人物生气的原因，理解并尝试完整清楚地讲述，学习解决的方法。
	棋奕游戏

目标：复习车、后的走法与吃子，提高走棋的规则意识。

	下午活动：

公共区域

目标：进一步学习合作游戏，通过实践提高社会生活能力。
	安全：我会保护自己
目标:知道春季要多喝开水，及时增减衣服。


	生活
活动
	进一步加强孩子不挑食的习惯，学会认真独立的完成进餐。
学习叠被子，体验成功乐趣。

	家长工作
	经常倾听孩子述说他与好朋友的事，对孩子表现除了的一些情绪给予正确的引导。

通过多种途径给孩子讲述一些朋友相互关心、帮助的事例或者故事。（向家长推荐《天生一对》故事）
妈妈故事进课堂引进故事《爱吃苹果的鼠小弟》

	主题环境创设
	主题墙：寻找快乐，我有方法。
益智区：朋友棋（学习巩固交往规则）。

美工区：运用喜欢的材料，学习与伙伴一同制作朋友树、玩色游戏。
阅读区：提供绘本《天生一对》

规则墙：制作黄金规则墙、课堂温度计、最美孩子展示区


