大一 班第 九 周教育活动计划                   

班级教师：沈春燕  梁莹莹  曾谊                                    时间：2016年4月18~22日
	本周工作
重点
	一、学习按事情的发展顺序，把一段话完整的说出来。
二、通过锻炼发展屈膝跳的基本动作和平衡能力。
三、培养耐心、细致的绘画习惯。
	生活指点
要点
	1. 注意个人卫生习惯。
2. 养成进餐前洗手的习惯。
	

	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	

	7:35~8:15
	幼儿来园、户外晨间活动、早操
	

	8：15~9:15
	早餐及餐后自主进区活动
	

	上午活动

	9:15~
10：30
	A组：语音《小老鼠的一天》
目标：理解故事内容，加深对

小老鼠形象的认识尝试连贯

的把故事讲出来。
B组：科常室活动
目标：培养幼儿大胆探索和
动手能力。
	B组：语音《小老鼠的一天》
目标：理解故事内容，加深对

小老鼠形象的认识尝试连贯

的把故事讲出来。
A组：健康《合理用餐》
        （亲子活动室）
目标：知道人体生长发育需要从各种食物中吸取不同的营养。认

识偏食的危害。    
	A组：打击乐《巡逻兵进行曲》
目标：理解乐曲表达的巡逻兵
神气的形象，能大胆地用动作
表现乐曲三种不同的节奏。
B组：体育《羊村运动会》

（一楼操场）
目标：锻炼幼儿间隔物体平稳

行走，从高处往下跳的反应
能力。
	A组：英语《Jobs》

目标：掌握单词：soldier/
nurse/Doctor体验英语乐趣并
大胆表现自己。
B组：打击乐《巡逻兵进行曲》
（音体室）

目标：理解乐曲表达的巡逻兵
神气的形象，能大胆地用动作
表现乐曲三种不同的节奏。
	B组：美术《青花瓷花瓶》
（美工室）

目标：欣赏示范作品的花纹，
大胆的装饰青花瓷花瓶。
A组：体育《快乐小袋鼠》

目标：练习两个人合作、调
地向前行进跳，发展下肢弹
跳能力。

	

	
	
	B组：全景《两个骰子的游戏》
目标：计算两个骰子点数之

和并记录投掷骰子的结果。
A组：体育《小兵真勇敢》

（四楼操场）
目标：在游戏中练习助跑屈
膝跳，发展幼儿身体的平衡
及协调能力。
	B组：图书室活动
目标：培养幼儿安静阅读图书
的良好行为习惯。
A组：全景《两个骰子的游戏》
目标：计算两个骰子点数之

和并记录投掷骰子的结果。

	A组：全景《神奇的跳跳鞋》

目标：使用数字线探索“向前
数”和“向后数”的加减策略。

B组：健康《合理用餐》

        （亲子活动室）
目标：知道人体生长发育需要

从各种食物中吸取不同的营养。

认识偏食的危害。   
	B组：全景《神奇的跳跳鞋》

目标：使用数字线探索“向前数
”和“向后数”的加减策略。

A组：美术《青花瓷花瓶》
（美工室）

目标：欣赏示范作品的花纹，
大胆的用线条装饰青花瓷花瓶。
	B组：英语《Jobs》

目标：掌握单词：soldier/

nurse/Doctor体验英语乐

趣并大胆表现自己。
A组：体育《羊村运动会》

（一楼操场）
目标：锻炼幼儿间隔物体平
稳行走，从高处往下跳的反

应能力。
	

	
	10：30~
11：45
	与绳子做游戏
	滑板车合作
	大型器械
	小脚踩大脚/揪尾巴
	攀爬比赛
	

	11：45~12：30
	午餐及餐后幼儿自主选择区（角）活动、散步、自主阅读活动等
	

	12：30~14：45
	午  睡
	

	下午活动
	14:45~
15:30
	幼儿起床、盥洗及户外活动
	

	
	15：30~
16：30
	幼儿午点、自主区域（角）活动
	

	
	16：30~
17：30
	幼儿离园

	家长配合工作
	由于最近气温较热，可为孩子准备薄一点的被子午睡时盖。


