
                         小一班第5周活动计划     2016年3月21日—2016年 3月25日
	本周目标及重点
	1、尝试独立演唱歌曲，乐意用动作表现歌曲，体验表演的快乐。

2、懂得保护自身安全，能分辨家具的安全用法。

	各阶段时间安排
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	8:00——8:30
	  早餐（8:15—8:45）
	跳圈
	        跳羊角球
	玩滑板车
	       踩高跷

	8:30——9:00
	升旗仪式（8:45—9:00）                         早餐、餐后活动

	9:00——9:10
	晨谈

	9:10——9:30
	主题活动：

《波波躲在床下》
	 English：

   Lesson  4
	音乐：（歌曲）

   《宝宝接电话》
	 English：

   Lesson  4
	主题活动：

  《柜子内外》

	9:30——10:20
	     区域活动
	     区域活动
	       区域活动
	     区域活动
	     区域活动

	10:20——11:20
	                                               课间操、户外活动

	11:30——12:20
	午餐、餐后活动

	12:20——14:40
	午休

	14:40——15:20
	盥洗、午点、餐后活动

	15:25——15:45

	美工：（绘画）
   《春天的小花》
	主题活动：

 《怎样使用家具》
	主题活动：

 《安全小卫士》
	综合活动：
  《我会说故事》
	体游：

  《小鸡快跑》    

	15:45——16:15
	户外活动：羊角球
	 户外活动：滑板车
	户外活动：平衡木
	户外活动：大型玩具
	户外活动：扭扭车

	16:15——16:30
	离园准备

	区域材料投放
	美工区：提供各种广告纸、手工图卡，供给孩子练习使用剪刀，为剪纸打基础。
语言区：提供图卡《哪些东西不能碰》。      生活区：投放杨桃、香蕉，供孩子练习切水果。

益智区：张贴“滨江儿童乐园”的图片，供孩子知道滨江儿童乐园是惠州好玩的娱乐设施之一。 

	家园共育
	家长鼓励孩子自己取放、收拾、整理玩具，培养收拾的习惯。


