
小3班第11周工作计划（5月3日至5月6日）

本周主题：甜甜的糖果

	主题目标：

    1.了解糖果吃多了对身体有害处。

    2.知道要经常刷牙才能保护好牙齿。

    3.学习正确的刷牙方式。
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	科学活动：糖到哪里去了

目标:1.对糖的溶解现象产生兴起。

2.能大胆做糖的溶解实验，会用语言表达自己的发现。
彩虹乐园：小人国
	音乐活动：漱漱口

目标
1.欣赏并学唱歌曲《漱口》。

2.知道正确的漱口方法。

彩虹时刻：攀爬乐
	健康：糖果应该怎么吃

目标:1.了解糖果吃多了对身体有害。

2.知道应该约束自己的行为，适当、适量地吃糖。
彩虹时刻：涂鸦区
	语言：小熊拔牙

目标：1.欣赏并理解故事内容。

2. 养成保持口腔卫生的习惯。

彩虹时刻：沙水区

	区域活动
	
	重点指导：娃娃家
	重点指导：画吧 
	重点指导：玩具总动员 
	重点指导：IQ博士

安全教育



	生活

活动
	进餐：引导幼儿进餐时不挑食，饭后能主动擦嘴、漱口。

早操：积极参与早操活动，精神饱满动作有劲。

午睡：睡前主动上厕所，保持正确的睡姿。

离园：能拉好爸爸妈妈的手，主动跟老师说再见。

	家长工作
	1. 建议家长在家引导孩子正确刷牙的方法。

2. 请家长每天做好幼儿的刷牙记录，完成幼儿的刷牙情况表。

	主题环境创设
	1. 继续调整、丰富各区域的材料，阶段性投放材料。

2. 创设“糖到哪里去了”的区域材料及表格，供幼儿进行实验和记录。

3. 丰富生活健康区：投放小牙刷、动物头饰、牙具等，投放刷牙演示图以及刷牙的小儿歌。





