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                                        第 7 周教学计划表

  班级：亲亲班                                                                             时间：2016年4月4日至4月9日
	主题名称
	《书香伴我成长》——《我会看书》

	关键经验
	1、了解人体的呼吸系统及其作用，并学会保护呼吸器官的基本方法。

2、知道时钟的钟面结构，学会看时钟认半点时间。

3、认识高音谱号和音符，能够唱出音符的发音。

	家园合作
	请家长督促幼儿养成良好的生活习惯，早睡早起，科学睡眠。

	自我服务与锻炼
	1、有序地进出厕所，自我整理。

2、能花样玩球，连续拍打80下以上。

	
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	星期六

	上
午
	户外活动
	清明节放假
	前操场：

爬车轮、拍球
	后操场1：

拍球、切水果
	后操场2：

踢大球、跳圈
	游乐区《海洋球、弹力球、平衡木》
	前操场：

过障碍、跳绳

	
	探索

与分享活动
	
	区域活动
	语言表达：《学习句型》
操作探索《外婆家的快乐生活6》
	区域活动
	社会活动：《科学睡眠》
操作探索《外婆家的快乐生活7》
	科学探索：《呼吸系统》

美术活动：《拇指姑娘》

	
	餐前微型课程
	
	主题活动：《我爱阅读》
	安全活动《不进没有人的车里》
	猜谜语
	绕口令:《四和十》
	趣味汉字

	下
午
	表达与表现
	
	科学探索

《不一样的指纹》
	体能锻炼

《玩轮胎》
	音乐欣赏

 《认识谱号和音符》
	美术活动

《昆虫的联想》
	区域活动

	
	运动与健康
	
	户外活动（后）：

踢大球、踢毽子
	游乐区《小汽车、海洋球、跷跷板》
	户外活动（功能厅）

立定跳远、蜈蚣竞走
	户外活动（前）：

自行车比赛、玩球
	户外活动（功能厅）

勇往直前、羊角球

	
	分享与交流
	
	A、世界拼图

B、识字卡拼图
	A、系鞋带
B、绘画：《我最喜欢的故事书》
	A、数一数
B、数字钓鱼
	A、串一串

B、拼搭城堡
	剪窗花：《书签》

玩彩泥：《我的书房》 


第 8 周教学计划表

班级：亲亲班                                                                             时间：2016年4月11日至4月15日
	主题名称
	《书香伴我成长》——《好书共享》

	关键经验
	了解书的结构：一是外表形式，二是内文，包括文字和图片。

知道在称重过程中物品的轻重等量换算关系，能根据物品的轻重关系进行物品间的等量换算。

知道不同种的创作绘画方式，能熟练地使用和选择手工工具和材料。

	家园合作
	请家长在空余时间引导幼儿阅读不同种类的书，进行“亲子阅读”，培养幼儿喜欢阅读的好习惯。。

	自我服务与锻炼
	引导幼儿有序接水，自觉喝水。

能花样玩球，运球10米。

	
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	上
午
	户外活动
	游乐区《海洋球、跷跷板、滑滑梯》
	前操场：

拍球、推车过障碍
	后操场1：

斗鸡、踢大球
	后操场2：

踩高跷、玩呼啦圈
	游乐区《滑滑梯、弹力球、平衡木》

	
	探索

与分享活动
	操作探索《外婆家的快乐生活8》
阅读活动：《洗头吧，小迪》
	操作探索《羽儿发达记1》
区域活动
	语言表达：《书的结构》

科学探索：《各种各样的管子》
	社会/健康：《乐于助人》

区域活动
	区域活动

美劳活动：《大灰狼》

	
	餐前微型课程
	朗诵儿歌
	猜谜语
	安全活动《安全乘坐地铁》
	主题活动：《书的种类》
	故事欣赏

	下
午
	表达与表现
	音乐欣赏

《彼得与狼》
	科学探索

《不变色的苹果》
	体能锻炼

《形影不离》
	美术活动

《老鼠送礼》
	音乐欣赏

《土耳其进行曲》

	
	运动与健康
	游乐区《小汽车、海洋球、跷跷板》
	户外活动（后）：

单脚跳、123木头人
	游乐区《海洋球、摇摇乐、平衡木》
	户外活动（功能厅）

立定跳远、穿越火线
	户外活动（前）：

拍球、跳绳

	
	分享与交流
	A、多米诺骨牌
B、串彩珠
	A、跳棋
B、玩彩泥：《我的书房》 
	A、识字拼图
B、拼图“世界地图”
	A、扑克牌

B、绘画：《连环画》
	A、拼搭火箭

B、拼搭七巧板
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