
中五班12周工作计划（5月9日至5月13日）

本周主题：医生，你好
	主题目标： 
1. 感知医生与我们生活得关系，萌发对医生的感激之情。
2. 了解医生看病的过程和方法，了解常用的医疗器材。
3. 学当小医生，体验医生工作的快乐和自豪。

	星期
	
	一
	二
	三
	     四
	     

	                                        晨   间  接  待

	户外锻炼
	攀爬区
	综合区
	球类区
	沙水区
	投掷区



	上午活动
	语言：迪迪医生
目标：欣赏故事《迪迪医生》，理解故事内容。懂得打针吃药时不哭不闹，学做勇敢的孩子。
区域活动：

侧重益智区

户外活动：

投掷游戏
	美术：救护车
目标: 尝试画出救护车的主要外形特征，并表现救护人员的救护情景。
区域活动：
侧重美工区
户外活动：

攀爬乐
	音乐：饼干歌
目标：学唱歌曲，创编动作，学习有节奏的与同伴合作表演。

区域活动：

侧重棋奕区

户外活动：

跳格子
	数学：图形变变变
目标：能较熟练辨认三角形、长方形、正方形。能够通过折叠、分割、摆拼理解图形变化。
区域活动：

侧重益智区

户外活动：

轮胎游戏
	早期阅读：梨子提琴
目标: 在听听、看看、讲讲过程中理解故事内容。会自主阅读图书内容，大胆讲述并积极参与表演。
区域活动：

侧重建构区

户外活动：

   交通警

	下午活动
	健康：小小救护员
目标：学习侧身钻爬，掌握其动作要领。练习走平衡木，锻炼快速运动中的平衡能力
	科学：学当小医生
目标:初步了解日常生活中轻微病痛的简单处理方法。遇到轻微伤痛时不害怕。
	棋弈活动：复习各个棋子的走法。
目标:巩固各个棋子的走法、吃子。
初步了解棋奕游戏的规则，并能够在游戏中遵守。
	公共区域

目标：合作协商分配各个角色，提高社会实践能力。


	安全教育：防溺水小知识
目标：增强自我保护能力，知道水边玩耍很危险。


	生活
活动
	1.加强自我服务意识，提高春季是传染病的预防能力。

2.进一步加强日常生活中饮食卫生，养成良好的饮食习惯。

	家长工作
	1.协助孩子了解医生看病的主要过程，知道看病时医生常用的工具和作用。
2.帮助孩子收集养花的知识。

	主题环境创设
	建构区：蜗牛旅行记

自然角：进一步观察蝌蚪的生长；共同呵护种下的花。

阅读区：《小蝌蚪找妈妈》故事表演区。


