
大一班第3周工作计划（9月19日至 9月23日）

本周主题：我长大了
	本周目标：
1.关注自身的成长过程，体验做哥哥姐姐的角色变化，感受成长的快乐。

2.了解教师的工作，感受他们为自己成长所付出的辛劳，加深对老师的热爱，通过协助教师做事、做值日等活动，增进爱劳动的意识。

	星期   
	一
	二
	三
	四
	五

	晨   间  接  待

	户外锻炼
	沙水区
	跑跳区


	综合区
	车类区
	平衡区



	上午活动
	早期阅读：大风（一）

目标：看看讲讲并理解大风来临前后人们内心情感的变化。

区域活动：

侧重益智区
户外活动：小型玩具
	音乐：我来帮助你
目标：感受歌曲活泼、抒情的特点，尝试自然、愉悦地学唱歌曲。
区域活动：
侧建构区
户外活动：球儿跳跳
	美术：替换想像

目标：鼓励幼儿大胆运用想象出的各种物体创造性地表现人物的五官。

区域活动：

侧重美工区
户外活动：攀爬我最牛
	社会：关心弟弟妹妹

目标：积极带领弟弟妹妹一同游戏；在交往、活动过程中尝试解决遇到的问题。

区域活动：
侧重表演区
户外活动：大型

玩具
	故事：七色花

目标：分析哪片花瓣的使用最有价值，感受帮助别人的同时，自己也快乐。
功能室：棋室
户外活动：投掷
我最棒


	下午活动
	幼
儿
阅
吧

	健康：超级小水瓶
目标：提高手臂力量及下肢的灵活性。体验竞赛游戏的乐趣。
	数学：快乐聚会目标：7的组成，加深对“数越大组合方法越多”的理解。


	棋弈游戏：

应将—垫将


	安全：这些东西能吃吗？

目标: 增加幼儿的食品卫生知识，使幼儿对食物有更多的了解。

	生活
活动
	1. 提高幼儿的自理能力，知道自己的事情自己做，学会穿衣扣纽扣。

2. 培养幼儿的习惯、常规，增强饭后要漱口擦嘴。

	家长工作
	1.提醒家长引导幼儿在家里做一些力所能及的事情，进一步体验“我长大了”
2.亲子制作：我长大了的自画像图文结合。

	主题环境创设
	主题墙：创设 “我在长、我在变” 的主题墙，展示幼儿成长轨迹的照片、物品、供幼儿相互交流。
益智区：制作正反棋，引导幼儿学习10以内的组成与分解。



