	工作总结：1、筹备开学的工作，清洁课室卫生，布置课室环境；

2、培养幼儿常规训练和区域规则，让幼儿尽快适应幼儿园，投入幼儿园生活。

	本周重点：1、感受重回幼儿园的快乐，激发升入大班的自豪感；
2、与同伴分享暑假趣事，积极参与讨论，能认真倾听和大胆表达自己的想法，提高孩子的自信心。

	区域目标：

语言区：会朗读儿歌并找出儿歌中缺少的字卡。
美工区：练习画出自己五官特点。
科学区：通过找对应，能积极地与同伴交流自己的发现，感知周围事物的不断变化，知道一切都在变。
	区域投放材料：

语言区：儿歌《开心回到幼儿园》字卡：欢欢喜喜，长高了，长胖了，哥哥，姐姐。
美工区：画纸、蜡笔或水彩笔、画纸等。

科学区：各种动物、植物小时候和长大的图片若干，如小蝌蚪、青蛙，蚕、蛾子，小鸡、大公鸡，小花籽、花朵，小树苗、大树等。

	活动时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	上    午
	7:30---8:00
	
	
	
	软飞盘
	跳绳

	
	8:00---8:40

早餐、餐后活动
	鼓励幼儿安静的进餐，不挑食。

餐后自选阅读图书、小玩具。

	
	8:40---9:10

教学活动
	
	主题活动

《回到幼儿园真开心》
	主题活动

《我长大了》


	
	9:15---10:10

区域活动
	
	区域活动：

重点指导---
认识和熟悉区域规则和区域名称
	区域活动：

重点指导---
认识和熟悉区域规则和区域名称

	
	10:10---11:10

户外体育、餐前活动
	
	   跳远
	丢手绢

	
	11:10---12:15

午餐、餐后活动
	自选阅读图书、玩具、散步、观察菜园

	中午
	12:15---14:30
	午睡     注意空调温度控制在26℃，保持通风

	下   午
	14:30---14：50

起床、自由活动
	起床整理、主动喝水

	
	14:50---15:20

体育活动
	

	
	15:20—15:40

午点、餐后活动
	1、不挑食、能够愉快的进餐。

2、自选阅读图书、玩具

	
	15:40---16:00

自主活动
	
	语言游戏

《钻山洞》
	语言游戏

《抢椅子》

	
	16:00---16:40

户外体育活动
	
	散步
	教研活动

	
	16:40---16:50

离园准备
	教师协助幼儿整理好衣服、收拾好书包。

	家长工作
	1、 请家长坚持7点30分把幼儿送到幼儿园进行晨运活动。

2、 帮助幼儿调整作息时间，养成良好的生活习惯。


         第 1周教学工作计划表              班级：大一班  2016年8月29日
