小一班第5周活动计划           

2016年9月26日— 2016年9月30日
	本周目标及重点
	继续熟悉班级区域，知道进区的规则；2、喜欢参加集体活动，感受节日的快乐！

	各阶段时间安排
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	8:00——8:30
	升旗
	拼雪花
	玩积塑
	玩积木
	看图书

	8:30——8:50
	早餐、餐后活动

	8:50——9:00
	晨谈

	9:00——9:20
	音乐：

《我爱北京天安门》
	英语：

《lesson 2 》1
	数学：

《红色的东西》
	主题活动：

《会洗手》
	体育活动：

《拍拍我的大皮球》

	9:20——9:40
	课 间 操

	9:40——10:40
	户 外 活 动

	10:40——11:20
	区 域 活 动

	11:20——12:20
	餐前活动、午餐、餐后活动

	12:20——14:40
	午 休

	14:40——15:15
	盥洗、午点、餐后活动

	15:15——15:40
	美术：绘画
《小山羊吃草》
	语言：

   《打招呼》
	主题活动：

《我会洗手》
	社会：

 《学习照顾自己》
	英语：

《lesson 2 》2

	15:40——16:20
	户外活动
	户外活动
	户外活动
	户外活动
	户外活动

	16:20——16:30
	离园准备

	 区域材料投放
	美工区：投放秋季水果复印纸，供幼儿学习涂色；益智区：颜色排序串珠。

	  家 园 共 育
	选择合适的机会，带孩子到户外走走，感受季节的细微变化。


