中二班第2周活动计划           
2016年9月5日— 2016年9月9日
	本周目标及重点
	1、能开心地上幼儿园，并学习用语言表达自己上学的心情。帮助新生适应幼儿园生活，建立良好的生活及卫生习惯。2、开展主题活动《花花的小斑点》，帮助幼儿全面认识自己，能指出自己会做的事情。

	各阶段时间安排
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	8:00——8:30
	早餐（8:15—8:45）
	跳圈圈
	扭扭车
	羊角球
	踩高跷

	8:30——9:00
	升旗仪式（8:45—9:00）
	早餐、餐后活动

	9:00——9:10
	晨谈

	9:10——9:30
	主题活动：
《一起听故事》
	体育：
《新兵训练》
	主题音乐：
《身体的声音》
	英语：
《Lesson 1》（1）
	数学：
《快乐幼儿园》

	9:30——10:20
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动

	10:20——11:20
	课间操、户外活动

	11:20——12:20
	餐前活动、午餐、餐后活动

	12:20——14:40
	午休

	14:40——15:25
	盥洗、午点、餐后活动

	15:25——15:45
	美术活动：
《格子布》
	主题活动：
《我是谁？你是谁？》
	主题活动：
《我们不一样》
	安全教育：

《游戏安全要注意》
	英语：

《Lesson 1》（2）

	15:45——16:15
	堆沙堡
	拍皮球
	走平衡木
	小乐园
	推大球

	16:10——16:30
	离园准备

	区域材料投放
	益智区：高矮胖瘦对比图                            语言区：介绍幼儿成长的图书
生活区：切豆腐（本土）                            美工区：编织机。（本土）

	家园共育
	本主题希望引导幼儿明白，每个人都是独特的，欣赏自己的独特之处。家长平时也可以协助孩子认识自己，从而肯定自己的价值。


