中二班第4周活动计划           
2016年9月19日— 2016年9月23日
	本周目标及重点
	1、 继续开展主题活动《花花的小斑点》，帮助幼儿全面认识自己，能指出自己会做的事情。
2、 通过音乐活动探索脚可以做出的舞蹈动作。

	各阶段时间安排
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	8:00——8:30
	早餐（8:15—8:45）
	跳圈圈
	扭扭车
	羊角球
	踩高跷

	8:30——9:00
	升旗仪式（8:45—9:00）
	早餐、餐后活动

	9:00——9:10
	晨谈

	9:10——9:30
	主题活动：
《一起听故事》
	体育：
《蚂蚁搬豆》
	主题音乐：
《小脚来跳舞》
	英语：
《Lesson 2》（1）
	数学：
《啦啦队》

	9:30——10:20
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动

	10:20——11:20
	课间操、户外活动

	11:20——12:20
	餐前活动、午餐、餐后活动

	12:20——14:40
	午休

	14:40——15:25
	盥洗、午点、餐后活动

	15:25——15:45
	美术活动：
《可爱的猪》
	主题活动：
《捉迷藏》
	主题活动：
《伤健共融乐》
	安全教育：

《好玩的沙池》
	英语：

《Lesson 2》（2）

	15:45——16:15
	堆沙堡
	拍皮球
	走平衡木
	小乐园
	推大球

	16:10——16:30
	离园准备

	区域材料投放
	益智区：投放材料“大树的果实”              语言区：投放市花、市树图片配对（本土）
角色区：投放钱币供幼儿游戏时使用            美工区：剪对称图形（花草树木）。（本土）

	家园共育
	本主题希望引导幼儿明白，每个人都是独特的，欣赏自己的独特之处。家长平时也可以协助孩子认识自己，从而肯定自己的价值。


