
大一班第七周教育教学计划
2016年10月10日—2016年10月14日

	本周目标及重点
	1、 学习进行记录，检视自己的饮食习惯。
2、 能注意均衡和定时饮食。

	各阶段时间安排
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	8:10——8:30
	升国旗
	早   操

	8:30——8:55
	早餐、餐后活动

	8:55——9:00
	晨   谈

	9:00——9:30
	体育：
《滚西瓜》
	数学：

《8的组成分解》
	音乐：

    《甜梦》
	主题活动：
《改变饮食习惯》
	主题活动：

《蔬菜好味道》

	9:30——10:30
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动

	10:30——11:20
	户外活动

	11:30——12:20
	餐前、午餐活动

	12:20——14:40
	午休

	14:40——15:20
	盥洗、午点、餐后活动

	15:20——15:50


	英语：

《 lesson 4》
	主题活动：
  《加工食物》
	美术：

《秋天的树林》
	主题活动：
《有用的盐》
	英语：

《 Lesson 4》

	16:00——16:30
	单手拍球
	爬爬乐
	双人合作滚球
	单脚跳
	散散步

	16:30——16:40
	离园准备

	区域材料投放
	美工区：扎染二（棉布、染料）          生活区：制作三明治（土司、西红柿、黄瓜、火腿肠）
科学区：盐的小实验        角色区：桂圆干一包（开展买卖游戏）      语言区：认识叶挺纪念馆，粘贴相关图片

	家园共育
	请引导幼儿完成《饮食记录表》，并上交到班上。


