	上周工作总结：

	本周重点： 1、了解爬山的一些安全注意事项，知道集体活动不可独自活动和在山上迷路了的一些自救方法。

2．通过故事，了解动物会采用不同方式的过冬方式（冬眠、迁徙、躲藏、换毛）保护自己，幼儿能大胆选择喜爱的动物并讲述他们过冬的方式。
3．知道7的组成和分解，会按顺序分合与组成，发展幼儿的逻辑思维。

	区域目标：语言区：让幼儿说出季节变化带来的不同。如：衣服、环境变化等
美工区：绘画出菊花的基本特征，体验水粉作画的乐趣。

科学区：知道沙漏的作用是计时并知道沙子的流速与瓶口大小有关。
	区域投放材料：语言区：四季分明的图片，自制配图的句子。

美工区：颜料、棉签、绘画纸。

科学区：透明水瓶，胶带、沙子、卡纸、一次性水杯



	活动时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	上    午
	7:30---8:00
	晨会
	平衡石
	梅花桩
	拍球
	跳绳

	
	8:00---8:30

早餐、餐后活动
	鼓励幼儿安静的进餐，不挑食。

餐后自选阅读图书、小玩具。

	
	8:40---9:05

教学活动
	谈话活动

《比比谁的本领多》
	主题活动

《秋天多么美》
	
	主题活动
《7的组成与分解》
	主题活动

《秋天的树》

	
	9:05---10:10

区域活动
	区域活动：

重点指导---
语言区：引导幼儿说出季节的变化带来的不同景色，激发幼儿探索的兴趣。
	区域活动：

重点指导---
美工区：在观察和认识菊花的基础上，绘画出菊花的基本特征。
	社
会
实
践
活

动

《亲子爬飞鹅岭》
	区域活动：

重点指导---
建构区:通过搭建不同的建筑物，发展幼儿的合作能力和空间思维能力。
	区域活动：

重点指导---
科学区：引导幼儿知道沙漏的作用是计时并知道沙子的流速与瓶口大小有关。

	
	10:10---11:30

户外体育、餐前活动
	晨会排练
	晨会排练
	
	晨会排练
	晨会排练

	
	11:30--12:15

午餐、餐后活动
	自选阅读图书、玩具、散步、观察菜园

	中午
	12:15---14:45
	午睡     注意空调温度控制在26℃，保持通风

	下   午
	14:45---15:10

起床、自由活动
	起床整理、主动喝水

	
	15:10---15:40

午点、餐后活动
	1、不挑食、能够愉快的进餐。

2、自选阅读图书、玩具
	体育活动《灌篮高手》1、通过篮球的游戏，培养幼儿果断判决和团结互助的精神。
2、用运球，投球的方法，锻炼幼儿的协调性和距离感。

	
	15:40---16:05

自主活动
	手指游戏
	童话书吧
	语言游戏

《看电视》
	美术游戏《菊花(棉签画)》
	语言活动

《乘扶梯》

	
	16:05---16:40

户外体育活动
	跳远
	散步
	健康活动

《勤剪指甲》
	散步
	教研活动

	
	16:40---16:50

离园准备
	教师协助幼儿整理好衣服、收拾好书包。

	家长工作
	1、 请家长和幼儿一同参与蔬菜菜肴制作的活动，让孩子参加买菜、择菜、洗菜的制作全过程。

2、 请家长利用周围的果园、公园、植物园、田野等，带幼儿到大自然中感知秋天的美景，采集各种植物的种子。
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