
   大二班第8 周教育教学计划
2016年10月17日—2016年10月21日

	本周目标及重点
	1、 认识食物定时的重要，知道暴食和偏食的害处。

2、 思考改善饮食习惯的方法。

	各阶段时间安排
	  星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	8:00——8:30
	     升旗仪式
	早      操    

	8:30——8:55
	早餐、餐后活动

	8:55——9:00
	晨      谈

	9:00——9:30
	     主题活动：
故事《佳佳爱赛跑》
	美术：
《小朋友手拉手》
	     主题活动：
《加工食物》
	体育
《灵巧的小羊》
	主题活动：
《9的分解与组成》

	9:30——10:30
	区域活动

	10:30——11:20
	户外活动

	12:20——14:40
	                                                 餐前、午餐活动

	14:40——15:20
	盥洗、午点、餐后活动

	15:20——15:50


	    主题活动：

  《健康餐盒》
	      英语：

    Lesson 4
	主题活动：
《吃早餐》
	音乐：
《请你跟我做》
	      英语
Lesson 4

	16:00——16:30
	游戏：跳跳球
	游戏：扔纸球
	游戏：玩滑板车
	游戏：拍皮球
	    游戏：扭扭车

	16:30——16:40
	离园准备

	区域材料投放
	语言区：投放惠州童谣《月光光》。
科学区：投放时钟，让幼儿自由练习。
建构区：悬挂惠州各个公园的图片，让幼儿尝试搭建。
	生活区：塑料刀、方包、番茄、青瓜，让幼儿学习做三文治。
语言区：不同运动的图片。

	家园共育
	引导幼儿利用不同运动物品设计各种运动玩法。



