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父
父母批评孩子应该注意什么呢

前言：小孩子犯错误是难免的事情，但是做为家长应该如何的来教育孩子呢，指出孩子的错误

也是要讲究一定的方法与技巧，以下就让我们一起来看看父母批评孩子应该注意的几点吧！
忌讳一：不该出手也出手——皮肉之苦最伤孩子自尊

5岁的宣宣弹琴时表现出极大的随意性，老师讲过的正确指法、手型和要求在她的脑子里没有

留下丝毫的印迹，仿佛从来就没有学过似的。妈妈看在眼 里、急在心上，一遍又一遍地提醒外加

亲自示范，可宣宣摆出了一副不合作的态度，在琴凳上扭来扭去，一会儿喝水、一会儿上厕所，
没过两分钟又嚷嚷着累了要歇会儿。

错误批评：

内心的怒气终于冲破了忍耐的底线，妈妈一巴掌挥了过去，宣宣的手背顿时就红了——说服
教育升级为武力惩罚。留下的伤痕：

从根本上说，武力惩罚不能解决任何问题，只能使双方的矛盾激化，使原本有可能继续下去
的学习中途搁浅；在父母的拳头下，孩子的自尊心也被打得一败涂地，容易形成破罐破摔的心理，
甚至既而对所有的批评刀枪不入，那可真是两败俱伤。

它的另一个直接后果是：你以什么样的方式对待孩子，孩子就会以同样的方式对待你和他周围

的人——对暴力行为的模仿是轻而易举的。由于父母的坏榜样，孩子在独立面对自己和小朋友的冲

突时，头脑中的第一反应就是“先下手为强”。亲子网“剪枝”有方：

将批评升级为“战争”，那就是父母的不是了。幼儿还没有形成自我评价体系，他们是通过成

人尤其是父母对自己的评价来看待自身的。而且，脆弱的内 心特别希望得到父母的肯定，这能给
孩子自信，也能使他们愉快地接受批评。批评的艺术在于正强化，而非负强化。与其强化孩子的
弱点或全盘否定，不如将孩子的 点滴成绩和好的苗头看在眼里、记在心上、挂在嘴边，强化其好
的一面，给予必要的指点，让孩子看到自己的潜力，提升自信。

所以，妈妈此时不如使用“表扬式的批评”方法，去发现孩子的点滴长处，先褒后批：“你的

左手手型比右手的漂亮，左手三指比二指好看，这一遍强弱 感觉掌握得不错”，接着再提要求：“
右手能不能也像左手那样漂亮，二指能不能往回勾一点，速度如果再放慢一点会更好。来，我们来
试一试，我想宣宣一定没问 题！”孩子需要在比较和实实在在的夸奖中发现自己的差距，如果父母
肯定了孩子的一点成绩，她会有信心纠正自己的九个错误；相反，父母对孩子的一个错误采取 粗
暴的方式，她很可能会毫无心情保持自己的九个优点。
