
中一班第8周教育教学计划
2016年10月17日—2016年10月21日

	本周目标及重点
	1、 知道保护自己的隐私部位，能思考遇到陌生人时保护自己的方法。
2、 喜欢参加体育锻炼，能够准时来园认真做新操。

	各阶段时间安排
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	8:15——8:30
	早餐（8:20）
	早操

	8:30——9:00
	升旗仪式（8:45）
	早餐、餐后活动

	9:05——9:15
	晨谈

	9:15——9:35
	主题活动：
《有用的斑点》
	English：

   Lesson 5 第一课时
	音乐活动：（歌曲）
   《小脚来跳舞》
	English：

Lesson 5 第二课时
	数学活动：（形状特性）
《对称图形》

	9:35——10:45
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	  妆扮不一样的我

	10:45——11:15
	户外活动

	11:30——12:20
	午餐、餐后活动

	12:20——14:40
	午休

	14:40——15:20
	盥洗、午点、餐后活动

	15:20——15:50


	美术：（绘画）
《猫儿喵喵叫》
	主题活动：

《不同纹理》
	主题活动：

《保护身体》
	综合活动：

《我会保护自己》
	体育游戏：

《小麻雀学本领》

	15:50——16:30
	      滑板车
	      踩自行车
	玩皮球
	大型玩具
	散步

	16:30——16:40
	离园准备

	区域材料投放
	美工区：投放手工创意纸盘贴纸，供给幼儿剪贴。（主题）                   
角色区：投放惠州美食酿豆腐三盘。（本土）      语言区：惠州童谣《打筲箕》。（本土）
生活区：切杨桃。（主题）                      益智区：投放配套益智飞行棋《我会保护自己》。（主题）

	家园共育
	家长可协助孩子认识自己，引导孩子掌握保护自己的方法。


