大一班第3周工作计划（9月19日至9月23日）
本周主题：我长大了
	    本周目标：
1.关注自身的成长过程，体验做哥哥姐姐的角色变化，感受成长的快乐。

2.感受自己与弟弟妹妹的不同，懂得帮助弱小者或有困难的人，以恰当的方式与他人交往，提高交往的能力。体验劳动的光荣、友爱的快乐。

	星期   
	一
	二
	三
	四
	五

	晨   间  接  待

	户外锻炼
	投掷区
	球类区
	综合区1
	平衡区
	综合区2

	上午活动
	早期阅读：
大风（一）

目标1.看看讲讲并理解大风来临前后人们内心情感的变化。2.能连贯地表达自己对故事情节的理解。
区域活动：

侧重建构区

户外活动：

大型玩具
	数学：
快乐聚会
目标：1.学习7的组成，加深对“数越大组合方法越多”的理解。2.作中实际应用7的组合，发现并理解数组合的规律。

区域活动：
侧重美工区

户外活动：
玩车
	美术：
替换想像

目标：1.鼓励幼儿大胆运用想象出的各种物体创造性地表现人物的五官。

2.初步尝试运用线条来丰富画面背景

区域活动：

侧重益智区

户外活动：
爱的抱抱
	语言：
七色花

目标：1.了解故事内容，理清故事主人公珍妮使用七色花瓣的顺序及用途。

2.分析哪片花瓣的使用最有价值，感受帮助别人的同时，自己也快乐。

区域活动：

侧重医院
户外活动：
中型玩具
	音乐：
我来帮助你
目标：1.感受歌曲活泼、抒情的特点，尝试自然、愉悦地学唱歌曲。2.通过帮助别人使自己和被帮助的人都得到快乐。
区域活动：

侧重阅读区

户外活动：

揪尾巴

	下午活动
	学

习

新

操


	手工：
惊喜魔盒

目标：交叉来回折叠成弹簧。
学习新操
	社会：
谁需要帮助

目标：1.观察、理解画面，学习围绕主题流畅地说一段话。2.懂得关心、帮助比自己弱小或有困难的人。

学习新操
	棋弈活动：
将军和应将

目标：学习应将的方法有三种：逃王、消将、垫将。

	安全教育：
防走失

目标：知道不跟陌生人走，不要陌生人的东西。

学习新操

	生活
活动
	进餐：要求独立进餐，饭后能主动漱口。

早操：能听音乐跟着老师认真做操，动作有力、到位。
午睡：学习自己穿、脱衣服。 
离园：能主动和老师，小朋友再见。

	家长工作
	1.提醒家长引导幼儿在家里做一些力所能及的事情，进一步体验“我长大了”

2.亲子制作：我长大了的自画像图文结合。

	主题环境创设
	主题墙：
自画像


