
大一班第十周教育教学计划
2016年10月31日—2016年11月04日

	本周目标及重点
	1、 知道每天都要做适量的运动，尝试编排一星期的运动计划。
2、 喜欢观察周围的事物，感受秋天的美。

	各阶段时间安排
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	8:10——8:30
	升国旗
	早   操

	8:30——8:55
	早餐、餐后活动

	8:55——9:00
	晨   谈

	9:00——9:30
	体育：
《送西瓜》
	数学：

《2、3的加减法》
	音乐：

    《秋天多么美》
	主题活动：
《食物的功用》
	主题活动：

《运动装备》

	9:30——10:30
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动

	10:30——11:20
	户外活动

	11:30——12:20
	餐前、午餐活动

	12:20——14:40
	午休

	14:40——15:20
	盥洗、午点、餐后活动

	15:20——15:50


	英语：

复习《 lesson1—5》
	主题活动：
   《每天做运动》
	美术：

《向日葵》
	主题活动：
《一星期的运动编排》
	英语：

复习《 lesson1—5》

	16:00——16:30
	跳绳
	爬爬乐
	拍球
	单脚跳
	散散步

	16:30——16:40
	离园准备

	区域材料投放
	美工区：农民画（丰收的秋天）      生活区：筛芝麻（芝麻、豆子、筛子）    语言区：《奇先生妙小姐书籍一套》。       科学区：跳棋一盒                   角色区：本地豆类若干（黑豆、黄豆、红豆等） 

	家园共育
	家长可陪伴幼儿每天进行适量的运动，如拍球、跳绳等。


