	上周工作总结：

	本周重点： 1、了解地震来了的一些自我保护和逃生的方法。

2．理解散文诗的内容，并能有感情的朗诵，按照散文诗的内容仿编句子，并能大胆的讲述出来。
3．引导幼儿通过实物操作。巩固2和3的分解组成，了解互换规律，初步理解分解组成的含义，认识分合号：“∧”，初步理解部分数与整体数的关系，发现数的多种分解方法。

	区域目标：语言区：理解散文诗的内容，尝试根据诗歌的句式结构，用讲述的方式仿编诗歌。
科学区：能想办法把报纸变成纸球，并探索出固定纸球的方法。
益智区：掌握3、6、9、12整点的读法和指针的指示方法。
	语言区：结合诗歌自制图文并茂的诗歌图表

美工区：黑色水笔、一支黑色记号笔、画纸。 

科学区：报纸、彩色蜡光纸、透明胶布

益智区：自制的动物表盘（时针、分针、可拨动）记录表


	活动时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	上    午
	7:30---8:00
	晨会
	皮球
	20米往返跑
	投掷
	立定跳远

	
	8:00---8:30

早餐、餐后活动
	鼓励幼儿安静的进餐，不挑食。

餐后自选阅读图书、小玩具。

	
	8:40---9:05

教学活动
	谈话活动《秋天的果实有哪些》
	主题活动

《会跳舞的叶子》
	主题活动

《秋天的颜色》
	主题活动

《整点》
	主题活动

《好玩的报纸》

	
	9:05---10:10

区域活动
	区域活动：

重点指导---
语言区：引导幼儿尝试根据诗歌的句式结构，用讲述的方式仿编诗歌。
	区域活动：

重点指导---
美工区：在观察和认识树叶的基础上，初步学习用点、线、面来装饰树叶。
	区域活动：

重点指导---
益智区：引导幼儿掌握3、6、9、12整点的读法和指针的指示方法。
	区域活动：

重点指导---
建构区:通过搭建，发展幼儿的合作能力和空间思维能力。
	区域活动：

重点指导---
科学区：引导幼儿办法把报纸变成纸球，并探索出固定纸球的方法。

	
	10:10---11:30

早操、户外体育、餐前活动
	立定跳远
	20米往返跑
	投掷
	皮球
	投掷

	
	11:30--12:15

午餐、餐后活动
	自选阅读图书、玩具、散步、观察菜园

	中午
	12:15---14:45
	午睡     注意空调温度控制在26℃，保持通风

	下   午
	14:45---15:10

起床、自由活动
	起床整理、主动喝水

	
	15:10---15:40

午点、餐后活动
	1、不挑食、能够愉快的进餐。

2、自选阅读图书、玩具
	体育活动《地震逃生》1、培养幼儿的果断判决以及独自自主、勇敢自信。2、锻炼幼儿的下肢力量、弹跳力、灵巧性、协调性。

	
	15:40---16:05

自主活动
	手指游戏
	童话书吧
	美术游戏《神奇的树叶（线描画）》
	语言游戏

《颠倒歌》
	语言活动

《采蘑菇》

	
	16:05---16:40

户外体育活动
	跳远
	散步
	散步
	健康活动

《感冒了》
	教研活动

	
	16:40---16:50

离园准备
	教师协助幼儿整理好衣服、收拾好书包。

	家长工作
	1、 请家长和幼儿到户外观察树叶颜色的变化和叶脉的特点，为美术游戏《神奇的树叶》做经验准备。

2、 请家长在家根据孩子的体能弱项进行练习，如20米短跑（男：5.88秒，女：6.48秒）、沙包投掷（男：5.5米，女：5米）、拍皮球（男：1分钟90，女：83次）、跳远（男：103厘米，女94.15厘米）、单足立（男59.77,女77.81）。
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