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周次：第12周
	星 期

内 容
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	上

午
	室内

活动
	安全教育活动：楼梯不是游乐场
	秋天真美丽
	交警叔叔好
	灵活的汽车
	互访活动

	
	
	朋友在哪里
	区域活动：建构区、
益智区、阅读区
	区域活动：阅读区、益智区、角色区
	区域活动：美工区、
益智区、阅读区
	区域活动：美工区、益智区、科学区

	
	户外

活动
	户外区域活动：

区域1：投掷区
区域2：走跑区
	户外区域活动：
区域1：平衡区
区域2：跳跃区
	户外区域活动：

区域1：钻爬区
区域2：走跑区
	户外区域活动：

区域1：平衡区
区域2：投掷区
	户外区域活动：

区域1：球类区
区域2：走跑区

	下

午
	室内

活动
	区域活动：表演区、
建构、角色区
	区域活动：安全区、益智区、角色区
	区域活动：美工区、
益智区、科学区
	区域活动：表演区、益智区、角色区
	区域活动：美工区、
益智区、生活区

	
	户外

活动
	集体球操
	集体球操
	平衡：小飞机
	走跑：贴人
	集体球操

	家园合作
	1.带孩子外出，关注交通标志。
2.一起制作《交通报》。

	环境区域
	1.创设一块场地，建立马路场景。
2.练习过马路。
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