 小一班15周活动计划           

                                                                 2016年12月5日— 2016年12月9日
	本周目标及重点
	会自我检查、调整整洁的习惯，知道如何养成良好的卫生习惯

	各阶段时间安排
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	8:00——8:30
	升旗
	拼雪花
	玩积塑
	玩积木
	看图书

	8:30——8:50
	早餐、餐后活动

	8:50——9:00
	晨谈

	9:00——9:20
	主题活动：

  《肮脏的小黑》
	英语：

《 lesson  9 》
	数学：

《交替排序》
	音乐：律动

 《什么乐器在唱歌》
	体育：

  《小猫学本领》

	9:20——9:40
	课 间 操

	9:40——10:40
	户 外 活 动

	10:40——11:20
	区 域 活 动

	11:20——12:20
	餐前活动、午餐、餐后活动

	12:20——14:40
	午 休

	14:40——15:15
	盥洗、午点、餐后活动

	15:15——15:40
	美术：

   手指印画《苹果树》
	语言：

   《小兔找太阳》
	主题活动：

 《我的想法》
	社会：

《分享食品，分享快乐》
	英语：

  《 lesson  9》

	15:40——16:20
	户外活动
	户外活动
	户外活动
	户外活动
	户外活动

	16:20——16:30
	离园准备

	 区域材料投放
	主题
	语言区：“小兔子找太阳”的图卡
美工区：投放“眼睛”造型，做小怪物
	本土
	美工区：剪纸造型

生活区：混合豆豆，让幼儿分类

	  家 园 共 育
	通过各种手段，培养幼儿养成讲卫生的习惯。


