
   小三班第15周活动计划   2016年12月5日——2016年12月9日
	本周目标及重点
	1、学习如何请求他人的帮助。2、乐于分担家务，思考自己能力做得到的事情。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

	  各阶段时间安排
	     星期一
	     星期二
	     星期三
	    星期四
	    星期五

	8:00——8:30
	升旗仪式
	  桌面游戏：玩花片
	桌面游戏：搭积木
	      看图书
	桌面游戏：玩积塑

	   8:30——8:50
	早餐、餐后活动

	   8:50——9:00
	晨谈

	    9:00——9:20
	主题活动：

 《叔叔阿姨请帮忙》
	数学：

《数一数》
	音乐：

《找朋友》    
	主题活动：

《小黑不清洁》


	主题活动：

《我的方法》

	9:20——9:40
	   课间操、户外活动                                                             

	9:40——10:20
	阅览室活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	     区域活动

	10:20——11:20
	户外活动                                                                

	11:20——12:20
	餐前活动、午餐、餐后活动

	12:20——14:40
	                                                    午休

	14:40——15:15
	盥洗、午点、餐后活动

	   15:15——15:40
	美术：

    《花儿朵朵开》
	English：

  Lesson 9
	体育：

《小猫学本领》 
	主题活动：

 《我是爸妈的好帮手》  
	English：

      Lesson 9

	  15：40——16:20
	  户外活动：羊角球   
	户外活动：滑板车
	户外活动：平衡木
	户外活动：大型玩具
	户外活动：扭扭车

	16:20——16:30
	离园准备

	区域材料投放
	美工区：投麻绳供幼儿编织+。
阅读区：投放惠州话童谣《鸭乸，鸭乸》，供幼儿进行唱读。
	生活区：投放抽水筒和瓶子，供幼儿进行抽水练习。
角色区：投放橙子仿真水果，供幼儿进行游戏。

	家园共育
	建议家长在家中尽可能创造机会，让孩子与周围的小朋友、成人交往，在交往实践中养成良好的行为习惯。

	



