
   小三班第16周活动计划   2016年12月12日——2016年12月16日
	本周目标及重点
	1、分辨清洁和肮脏，培养洗手的习惯。2、学习分辨良好的卫生习惯，尝试自己整理外观。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

	  各阶段时间安排
	     星期一
	     星期二
	     星期三
	    星期四
	    星期五

	8:00——8:30
	升旗仪式
	  桌面游戏：玩花片
	桌面游戏：搭积木
	      看图书
	桌面游戏：玩积塑

	   8:30——8:50
	早餐、餐后活动

	   8:50——9:00
	晨谈

	    9:00——9:20
	主题活动：

 《一起听故事》
	数学：

《软和硬》
	音乐：

《漱口歌》1    
	主题活动：

《打败病菌》
	主题活动：

《齐来照一照》

	9:20——9:40
	   课间操、户外活动                                                             

	9:40——10:20
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	科学、美术室活动
	     区域活动

	10:20——11:20
	户外活动                                                                

	11:20——12:20
	餐前活动、午餐、餐后活动

	12:20——14:40
	                                                    午休

	14:40——15:15
	盥洗、午点、餐后活动

	   15:15——15:40
	美术：
《画小鸡》
	English：

  Lesson 10
	体育：

《小鸡捉虫》 
	主题活动：

    《我的想法》  
	English：

      Lesson 10

	  15：40——16:20
	  户外活动：羊角球   
	户外活动：滑板车
	户外活动：平衡木
	户外活动：大型玩具
	户外活动：扭扭车

	16:20——16:30
	离园准备

	区域材料投放
	美工区：投滚刷，供幼儿滚刷画。
阅读区：投放惠州话童谣《打布勾，艳锄头》。
	生活区：投放木夹子和光盘，供幼儿进行对应夹练习。

建构区：投放惠州塔的图片，供幼儿进行对照搭建。

	家园共育
	建议家长在家中可以为孩子准备一套小小的清洁用品，例如小毛巾、小牙膏、小牙刷、小脸盆等。

	



