小一 班第 二十一 周教育活动计划
班级教师：黄映灵  辛金慧   卢倩雯  古金兰                                     时间：2017年1月16~20日
	本周工作
重点
	一、认识春节。
二、学会分辨大小和轻重。
三、培养冬天也积极运动的精神。
	生活指点
要点
	学习洗手是控制水量，不弄湿衣袖。
	

	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	

	7:35~8:15
	幼儿来园、户外晨间活动、早操
	

	8：15~9:15
	早餐及餐后自主进区活动
	

	上午活动

	9:15~
10：30
	集体活动
社会《春节》

目标：了解什么是春节和节日

的由来、习俗。
	集体活动

歌唱《粉刷匠》

（音体室）
目标：学唱儿歌，感受歌曲节

奏。


	集体活动

美术《气球》

（美工室）
目标：认识五彩的气球，学会

用相应的蜡笔颜色进行连线。


	集体活动

体育《彩虹船》
（一楼体育场） 
目标：并练习负重手脚着地屈

膝爬的动作。 

	集体活动
语言《书朋友》

（图书室活动）
目标：做到轻轻翻开书本和哪

里拿的放回哪里去。
	

	
	
	集体活动

科学《比大小》

（科常室）
目标：通过动手操作认识物

体的大小。
	集体活动

体育《好玩的水瓶》
（一楼体育场） 
目标：发展越过障碍跑的能力，

提高动作的灵敏度。

 
	集体活动
语言《七彩象》
目标：学习小象助人为乐的

优秀品德。


	集体活动
语言《书的海洋》

（图书室活动）
目标：培养幼儿安静阅读图书
的良好行为习惯。 

	集体活动
体育游戏《萝卜回来了》
（一楼体育场） 
目标：能双脚向前进行蹦跳。
	

	
	10：30~
11：45
	圈圈游戏（一楼东边体育场）
	滑板车（一楼东边体育场）
	大型器械（一楼操场）
	球（一楼小操场）
	往上冲（攀爬区）
	

	11：45~12：30
	午餐及餐后幼儿自主选择区（角）活动、散步、自主阅读活动等
	

	12：30~14：45
	午  睡
	

	下午活动
	14:45~
15:30
	幼儿起床、盥洗及户外活动
	

	
	15：30~
16：30
	幼儿午点、自主区域（角）活动
	

	
	16：30~
17：30
	幼儿离园

	家长配合工作
	本周三周四是创思班和认字的汇报时间，请家长准时参加。


