  小一  班第  一  周教育活动计划                   
班级教师： 黄映灵  辛金慧   卢倩雯  古金兰                                     时间：2017年2月13日至18日
	本周工作
重点
	一、稳定幼儿的情绪，让幼儿喜欢上幼儿园。

二、能尽快适应幼儿园的生活，体验和同伴一起玩的快乐。
	生活指点
要点
	一、稳定情绪，较快的投入幼儿园的生活。
二、学会自己上厕所，不尿湿裤子；并养成饭前便后要洗手。
三、了解一些进餐礼仪，保持清洁，安静进餐。
	

	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	

	7:35~8:15
	幼儿来园、户外晨间活动、早操
	

	8：15~9:15
	早餐及餐后自主进区活动
	

	上午活动


	9:15~

10：30
	A：社会《情绪变变变》
目标：感受“笑、生气、
哭”三种情绪。

b：手工《美丽的草坪》

目标：尝试用不同的绿色

画小草。
	b：科学《能干的小手》

（科常室）
目标：学会自己的事情自己做。
A：健康《我会排队》

              (一楼体育场)
目标：学会排队，懂得遵守排
队的规则。
	A：科学《能干的小手》

（科常室）
目标：学会自己的事情自己做。

b：体育《爬爬乐》
目标：学会学会听信号向前爬

和后退爬。
	b:健康《行为习惯》

目标：了解一些进餐礼仪：保持清洁，安静进餐。
A: 英语单词《names》

目标：复习单词和律动。
	B：科学《神奇的声音》
目标：初步了解同种物体发出

的声音不同。

A;阅读活动《我不怕》(图书室)
目标：学会把看完的图书放回
原位。
	

	
	
	b：社会《情绪变变变》
目标：感受“笑、生气、
哭”三种情绪。
	A：体育《爬爬乐》
（一楼体育场）
目标：学会听信号向前爬和后

退爬。


	b：手工《美丽的草坪》

（美工室）
目标：尝试用不同的绿色画

小草。
	A:健康《行为习惯》

目标：了解一些进餐礼仪：保持清洁，安静进餐。

	B:健康《我会排队》

              (一楼体育场)
目标：学会排队，懂得遵守排队的规则。
	

	
	10：30~

11：45
	跳绳（一楼中场地）
	《有趣的滑》(一楼场地)
	《花样拍皮球》（一楼小场地）
	跑跑跳跳（一楼场地）
	《好玩的滑滑梯》（一楼西场地）
	

	11：45~12：30
	午餐及餐后幼儿自主选择区（角）活动、散步、自主阅读活动等
	

	12：30~14：45
	午  睡
	

	下午活动
	14:45~

15:30
	幼儿起床、盥洗及户外活动
	

	
	15：30~
16：30
	幼儿午点、自主区域（角）活动
	

	
	16：30~

17：30
	幼儿离园

	家长配合工作
	稳定幼儿来园的情绪。


