
2017上半年中二班主题一《了不起的我》次主题三《好朋友手拉手》活动安排表
周次：第3周
	星 期

内 容
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	上

午
	室内
活动
	建构区、益智区、
美工区
	建构区、益智区、
美工区
	小象的心愿
	建构区、益智区、
美工区
	认识高矮

	
	
	安全教育：荡秋千
	《朋友舞》
	美工区、科学区、角色区
	《表情蛋糕》
	角色区、科学区

	
	户外
活动
	户外区域活动：
区域1：投掷区
区域2：走跑区
	户外区域活动：
区域1：平衡区
区域2：跳跃区
	户外区域活动：
区域1：钻爬区
区域2：走跑区
	户外区域活动：
区域1：平衡区
区域2：投掷区
	户外区域活动：
区域1：球类区
区域2：走跑区

	下
午
	室内
活动
	益智区、科学区、
美工区
	生活操作区、建构区、角色区
	表演区、科学区、
美工区
	生活操作区、建构区、角色区
	建构区、益智区、
美工区

	
	户外
活动
	集体午操
	发展动作：平衡
活动内容：迷迷转
	集体午操
	发展动作：投掷
活动内容：看谁扔的远
	集体午操

	家园合作
	1.生活中主动跟孩子聊天，为孩子讲述朋友之间有爱的故事。

	环境区域
	1.用绘画的形式进行“小伙伴快和好”的展示。
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