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  丽水南城实验幼儿园第 4周教育活动计划

	本周工作重点
	主 题 名 称
	《妈妈的节日》

	
	主 题 目 标
	1.感受妈妈对自己的爱和自己对妈妈的爱。

2.知道“三八”节是妈妈的节日，能用各种方式表达、表现自己对妈妈的爱。

	
	环 境 创 设
	主题布置自制相框幼儿与妈妈的幸福合影等。

	
	家 长 工 作
	建议家长多和幼儿开展一些亲子类活动，增进家庭成员之间的亲密互动。

	
	生 活 指 导
	经常喝水，喝水时不洒水，经常洗手。

	
	安全教育目标
	通过亲身体验，懂得火不能玩，有基本的安全知识。

	
	户外活动目标
	理解并遵守游戏规则，注意活动安全。

	星    期
	一
	二
	三
	四
	五

	上午
	晨间活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动

	
	户外活动
	钻爬区
	超市式乡土户外体育活动
	种植区2
	超市式乡土户外体育活动
	种植区1

	
	学习及
游戏活动
	语言活动：

《猜猜我有多爱你》

目标：1.倾听故事，仔细观察画面，理解故事内容，愿意用语言表达爱。2.感受故事中兔妈妈和兔宝宝之间的爱。
	艺术活动：

《妈妈我要亲亲你》

目标：1.学唱歌曲，感受歌曲的韵律美，愿意跟着音乐一起表演。2.体验妈妈与宝宝间的亲情。

	科学活动：

《大肚子妈妈》目标：1.发现自己出生前后妈妈肚子的明显变化。2.感受自己和妈妈曾是一体的亲密关系。
	健康活动：

《妈妈的花裙子》

目标:1.尝试学习听信号短距离往返跑，提高身体动作的协调能力。2.体验打扮妈妈的乐趣。
	社会活动：

《我为小树浇浇水》

目标:1.知道“3月12日”是植树节。2.通过活动的开展，让幼儿懂得保护植物就是保护环境的意识。

	
	户外游戏
	老鹰捉小鸡
	踩影子
	大泡泡小泡泡
	123木头人
	大猫小猫

	下午
	学习或
游戏活动
	专用活动室：

《美工室》


	专用活动室：

《社会体验室》
	谈话(安全)：《认识消防安全标志》     

目标：对消防安全标志感兴趣并认识简单消防安全标志。
	谈话(德育)：

《自己爬起来》

目标：摔倒了自己爬起来，学做勇敢的宝宝。 


	玩

具

分

享

	
	户外活动
	投掷区
	体能区
	跳跃区
	战壕2
	

	恶劣天气
调整记录
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