
	幼儿发展目标
	生活目标：起床后能自己穿衣，并把被子叠整齐。
学习目标： 了解爸妈的职业,并能够用语言清晰地表达，培养幼儿关心亲人的情感，体谅父母工作的辛苦。   

自主游戏目标：会遵守游戏规则，有一定的安全意识和技能，注意保护好自己，并会适时地主动喝水和脱衣。

体育目标：喜欢体育游戏，练习跑和跳的基本技能，增强身体动作协调能力。
	家长

工作
	建议家长和幼儿通过多媒体、社区等资源共同了解传统节日清明节，弘扬中华传统文化。

	
	
	卫生保健
	1、讲究卫生，督促部分幼儿改掉吃手指的习惯。

2、养成便后洗手的好习惯，培养良好的卫生清洁意识。

	
	时间
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	1
	7:50--8:20
	晨间活动：安全有序地进行晨间活动；不推挤、不打闹。

早操：能模仿老师的动作且动作标准；排队时自觉拉开距离并与旁边的幼儿对齐位置。

	2
	8:20--8:55
	早餐：能安静就餐，餐后能自觉整理餐桌。

餐后活动：看图书、玩积木、谈话活动、区域游戏。 

	3
	8:55--11:00
	自主游戏：骑行区

水果餐

学习活动：认识清明节
	     清 明 放 假
	自主游戏：运动区

水果餐

体验活动：做饼干
	自主游戏：混龄自主水果餐

学习活动：爸爸妈妈职业调查表
	自主游戏：清洁小能手

水果餐

学习活动：春江花月夜

	4
	11:00--11:35
	小组活动：绘画
	
	小组活动：绘画
	小组活动：绘画
	小组活动：绘画

	5
	11:35--12:20
	午餐：安静就餐，有正确的就餐姿势。    餐后活动：安静有序地看图书。

	6
	12:20--14:30
	午睡：有正确的睡觉姿势，能安静地入睡不影响他人。

	7
	14:30--15:00
	午点：安静就餐，餐后自觉整理餐桌。

	8
	15:00--15:40
	区域活动：根据自己的喜好选择区域，遵守该区域的规则，音乐响起时能收拾好区域材料。

	9
	15:40--16:10
	户外活动：彩虹伞
	户外活动：跑步
	户外活动：跳远
	体育课
	户外活动：单脚跳

	10
	16:10--16:30
	节奏练习：XX X XX X  |XX XX X -- |                         离园准备：整理好自己的仪表并把自己的物品整理好。

	11
	16:30--17:20
	离园：能主动与老师、小朋友说再见。


清远市实验幼儿园中四班第（ 8）周周日活动计划   主题：快乐工作达人
 小主题：爸爸妈妈职业大统计   主班教师：王春婷  配班教师：潘丽敏 谢美琪           日期：2017年04月1日——2017年4月7日    


