  小一  班第  十  周教育活动计划                   
班级教师： 黄映灵  辛金慧   卢倩雯  古金兰                                  时间：：2017年4日17日--21日
	本周工作
重点
	一、喜欢参加体育活动，发展幼儿的灵活性和协调性。

二、知道必要的安全保健常识，学会保护自己。
	生活指点
要点
	一、培养安全小常识，提高对安全意识的认识。
二、能够认识每个环境区域的规则，并有序的开展进区活动。
	

	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	

	7:35~8:15
	幼儿来园、户外晨间活动、早操
	

	8：15~9:15
	早餐及餐后自主进区活动
	

	上午活动


	9:15~

10：30
	b：体育《小鸡快跑》

（一楼体育场）
目标：训练幼儿快跑的能

力。

A：语言《彩色的梦》

目标：培养语言的表达能力和

想象能力。
	A：科学《不同的味道》

（科常室）
目标：学会用鼻子闻物体的气

味并自己爱护的鼻子。

b：行为《我来帮助你吧》

目标：学会关心帮助他人的方
法。
	b：科学《不同的味道》

（科常室）
目标：学会用鼻子闻物体的气

味并自己爱护的鼻子。

A：手工《美味的面包》

目标：能根据画圆大胆展开

想象并添画。
	b：体育《快跑吧，小马》

（一楼体育场）
目标：学会按指定方向绕物

曲线跑。
A：行为《我来帮助你吧》

目标：学会关心帮助他人的方法。   
	b：韵侓《高人矮人》
(音体室)
目标：学会分析高低音并用身

体表现。

A：全景数学《我们的模式》

目标：扩展和创建身体模式。
	

	
	
	A：全景数学《糖葫芦》

目标：用穿葫芦的方法来创建

视觉模式。

b：语言《彩色的梦》

            （榻榻米活动室）

目标：提高语言的表达能力。
	b：全景数学《糖葫芦》

目标：用穿葫芦的方法来创建

视觉模式。

A：心理《美味的糖果》
目标：学会自我控制并能克制糖果的诱惑。
	A：全景数学《我们的模式》

目标：扩展和创建身体模式。

b：手工《美味的面包》

（美工室）
目标：能根据画圆大胆展开

想象并添画。
	b：心理《美味的糖果》
目标：学会自我控制并能克制糖果的诱惑。

A：体育《快跑吧，小马》

（一楼体育场）
目标：学会按指定方向绕物

曲线跑。
	b：绘本《小手真能干》

                （图书室）

目标：看完图书能放回原位。

A：韵侓《高人矮人》
(音体室)
目标：学会分析高低音并用身

体表现。
	

	
	10：30~

11：45
	跳圈圈（一楼中场地）
	小型器械(一楼场地)
	攀爬区（一楼小场地）
	《跑跑跳跳》（一楼场地）
	《好玩的滑板车》（一楼西场地）
	

	11：45~12：30
	午餐及餐后幼儿自主选择区（角）活动、散步、自主阅读活动等
	

	12：30~14：45
	午  睡
	

	下午活动
	14:45~

15:30
	幼儿起床、盥洗及户外活动
	

	
	15：30~
16：30
	幼儿午点、自主区域（角）活动
	

	
	16：30~

17：30
	幼儿离园

	家长配合工作
	准时来园参加开放日活动。


