
2017上半年中二班主题四《寻找小秘密》次主题一《空气的秘密》活动安排表
周次：第10周
	星 期
内 容
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	上
午
	室内
活动
	谁住在皮球里
	有趣的抛接球
	有趣的塑料袋
	寻找空气
	数气球

	
	
	建构区、益智区、
美工区
	科学区、阅读区、
美工区
	建构区、益智区、
美工区
	建构区、科学区、
美工区
	表演区、益智区、
阅读区

	
	户外
活动
	户外区域活动：

区域1：投掷区
区域2：走跑区
	户外区域活动：
区域1：平衡区
区域2：跳跃区
	户外区域活动：

区域1：钻爬区
区域2：走跑区
	户外区域活动：

区域1：平衡区
区域2：投掷区
	户外区域活动：

区域1：球类区
区域2：走跑区

	下
午
	室内
活动
	建构区、益智区、
美工区
	科学区、阅读区、
美工区
	建构区、益智区、
美工区
	建构区、科学区、
美工区
	表演区、益智区、
阅读区

	
	户外
活动
	发展动作：投掷
活动内容：看谁扔的远
	集体球操
	发展动作：平衡
活动内容：迷迷转集体
	集体球操
	发展动作：走跑
活动内容：切西瓜

	1. 家园合作
	2. 建议家长带孩子外出，多去空气新鲜的地方，让孩子感受清新空气和拥堵马路的空气有什么不同，懂得清新空气对身体的好处。
2.亲自制作降落伞。

	环境区域
	1. 布置“寻找小秘密”的主题墙。
2. 创设“我的新发现”、“这是什么”等专栏。
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