南充市顺庆实验幼儿园中 四 班第 14周计划安排表
    时间：2017年5月15日——2017年5月19日                             执教：潘敏、刘莎、刘碧英                  

	周活动总目标及工作

重 点
	1. 学习用跳跃，轻快地歌声演唱。
2. 阅读图画书，观察理解画面中动物消防员的信息。

3. 学习完整的演唱歌曲。
4. 了解交警的日常工作内容，感受交警工作的辛苦。
	主题名称
	《快乐的工作达人》

	安全教育
	1.让幼儿知道不能把马路的空地当作游戏场。

2.培养幼儿的安全意识和良好的礼仪习惯。

	一日活动
	一
	二
	三
	四 
	五

	入园接待及晨间活动

（8:10—8:40）
	  自由阅读
	 大型玩具
	   跳轮胎
	亲子阅读
	闯关智慧屋

	早点

（8:40—9:05）
	1．组织幼儿排队洗手。
2．安静的吃早点。

	早操及如厕

（9:05—9:35）
	1.幼儿随音乐节奏节拍随老师较整齐的做早操。
2.练习幼儿有序排队走，加强幼儿跑、跳的能力。
3.入厕：男女小朋友分开排队，分开入厕，学会等待不推不挤。

	集体活动

（9:35—10:00）
	活动一：热闹的街道
	活动一：上医院的那一天
	活动一：好忙的动物医院
	活动一：茉莉花
	活动一：美术活动

	户外活动（10:00—10:30）
	攀爬架
	主乐世界
	拍篮球
	主乐世界
	大型玩具

	游戏活动(10：30—11：00）
	游戏：写大字
	游戏：老狼老狼几点了
	游戏：荷花荷花几时开
	游戏：邮递员
	游戏：捕鱼

	午餐准备（11:00—11:20）
	   值日生擦桌子、摆盘子、取毛巾并分发毛巾、摆餐具，男女幼儿分批入厕、洗手。主班老师带领幼儿律动。保育老师做好消毒工作。1、学习正确的使用筷子；教会幼儿正确的坐姿，让幼儿更加舒服的进餐。2、要求幼儿在进餐时安静等待，不大声喧哗，不乱摸乱动，安静的等待分餐，播放轻音乐，给幼儿创造一个安静的进餐环境（或者组织幼儿游戏如：唱歌、律动、故事等）。

	午餐及餐后活动指导要点（11:20—12:20）
	1、能独立安静愉快的进餐，不挑食，不浪费，细嚼慢咽，不掉饭粒。
2、组织幼儿安静的看图书、玩拼搭玩具、餐后散步。

	午  睡

（12:20——14:20）
	1、组织幼儿睡前有序入厕
2、能安静愉悦的睡觉，养成午睡好习惯。

	起床及午点

（14:20——15:10）
	1、快速起床并穿戴好自己的衣物。
2、有序排队进行盥洗，安静的吃午点。

	集体或小组活动

（15:10——15:35）
	活动二：别小看玩具枪
	活动二：医护小站
	活动二：我演你猜
	活动二：我是消防员
	活动二：排出花边顺序

	快乐十分钟及入厕

（15:40——16:00）
	幼儿随音乐节奏节拍随老师较整齐的跳快乐十分钟。

	区角或者户外活动

（16：00——16：30）
	《创意美工坊》、
《搭建堡》、

《最初的梦想》
	《最初的梦想》、《动手又动脑》、《搭建堡》
	《创意美工坊》、《最初的梦想》
	《动手又动脑》、《小书房》、《创意美工坊》
	《小书房》、《最初的梦想》、《搭建堡》

	晚餐准备及晚餐活动

（16:30——5:20）
	1、指导幼儿用正确的方式洗手。
2、能独立安静愉快的进餐，不挑食，不浪费，细嚼慢咽，不掉饭粒。播放轻音乐，营造安静进餐环境。

	离园活动

（5:20——5:40）
	手指游戏：大拇哥
	儿歌表演：造飞机
	幼儿讲故事
	手指游戏：两只小鸟
	游戏：邮递员

	家园共育
	1、请为幼儿勤剪指甲，严格遵守幼儿园作息制度。

2、每天持卡排队接送幼儿，如让固定人员以外的人接孩子需通知老师
	   环境创设
	1、设计和更换主题墙。
2、收集区角材料，丰富区角内容。

	一周工作反思
	


