
2017上半年中一班主题六《夏天真有趣》次主题二《找阴凉》活动安排表
周次：第17周
	星 期

内 容
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	上

午
	室内
活动
	安全教育：冷饮美味，不贪吃
	《游泳》
	好吃的冰激凌
	《扇子》
	找凉快 

	
	
	建构区、益智区、
美工区
	科学区、阅读区、
美工区
	建构区、益智区、
美工区
	建构区、科学区、
美工区
	表演区、益智区、
阅读区

	
	户外
活动
	发展动作：平衡
活动内容：独木桥
	发展动作：跳
活动内容：小青蛙捉害虫 
	发展动作：跑
活动内容：曲棍球
	发展动作：跳
活动内容：小袋鼠
	发展动作：钻
活动内容：网小鱼

	下
午
	室内
活动
	建构区、益智区、
美工区
	科学区、阅读区、
美工区
	建构区、益智区、
美工区
	建构区、科学区、
美工区
	表演区、益智区、
阅读区

	
	户外
活动
	发展动作：投掷
活动内容：看谁扔的远
	集体球操
	发展动作：平衡
活动内容：迷迷转集体
	集体球操
	发展动作：走跑
活动内容：切西瓜

	家园合作
	1. 家长带孩子领略夏天的田园风景。


	环境区域
	1. 布置“夏天真快乐”主题墙。
2.美工区摆放各种物品，遮阴凉。
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