
2014下半年大一班主题一《我是大班哥哥姐姐》次主题三《我长大了》活动安排表

周次：第3周

	星 期

内 容
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	上

午
	室内

活动
	安全教育：着火了怎么办
	《多彩的梦》
	10以内的单双数
	《快乐椅子舞》
	我设计的衣服

	
	
	我从哪里来
	跆拳道
	围棋
	《世界真美好》
	清洁好帮手

	
	户外

活动
	户外区域活动
	 户外区域活动
	户外区域活动
	户外区域活动 
	户外区域活动

	下

午
	室内

活动
	区域活动 ：美工区、益智区、科学区、建构区、生活操作区
	区域活动 ：美工区、益智区、阅读区、建构区
	区域活动 ：美工区、益智区、科学区、建构区、生活操作区
	区域活动 ：美工区、益智区、阅读区、建构区
	区域活动 ：美工区、益智区、阅读区、建构区

	
	户外

活动
	发展动作：投

活动内容：炸碉堡
	发展动作：跳

活动内容：袋鼠跳  
	发展动作：走跑

活动内容：熊和石头人
	发展动作：平衡

活动内容：运沙包
	发展动作：钻攀

活动内容：钻山洞

	家园合作
	1.请家长与幼儿一起搜集孩子从小到大各个阶段的成长照片，以及小时候穿的衣服，讲述孩子小时候的故事。

2.引导家长在家里尽可能让孩子自己的事情自己做，开展“为父母做一件事活动”,提示家长放手尽可能不要包办代替。

	环境区域
	1.设置“我长大了”主题墙饰，内容包括：我的出生照、我当哥哥姐姐了、我真能干。

2.常规区域材料的投放：科学区投放适合幼儿测量身高、体重的工具；生活技能区投放适合幼儿使用的工具，如筷子、抹布、螺丝刀等，供幼儿自由探索。
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