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丽水南城实验幼儿园第5周教育活动计划

	本周工作重点
	主 题 名 称
	国庆节 中秋节

	
	主 题 目 标
	1.知道每年农历十月十五是中秋节，了解简单的节日风俗和民间传说。

2.知道每年十月一日是国庆节，培养幼儿热爱祖国的感情，培养幼儿喜欢讲诉的习惯。

	
	环 境 创 设
	在环境中增添一些有关于中秋节和国庆节的挂饰或者幼儿作品，让幼儿更好的感受到节日的氛围。

	
	保 育 指 导
	引导幼儿自己动手吃饭，培养幼儿自己的事情自己做。

	
	家 长 工 作
	请家长做好孩子的假期安全工作。并在放假前把幼儿的被褥拿回家洗晒消毒。

	
	安 全 教 育
	教育幼儿外出旅游时跟着大人，注意交通安全、旅行安全。

	
	户 外 活 动
	培养幼儿同伴间的合作能力，遵守活动规则，增强自我保护意识。

	星    期
	一
	二
	三
	四
	五
	六

	上午
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晨间活动
	桌面玩具
	桌面玩具
	桌面玩具
	桌面玩具
	桌面玩具
	桌面玩具
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户外活动
	平衡区
	超市式乡土户外体育活动
	综合区1
	超市式乡土户外野战区
	综合区2
	平衡区

	
	学习活动
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	主题活动：

科学 《认识 中秋节》
目标：1.知道每年的农历八月十五是中秋节。2.了解简单的节日风俗和有关的民间传说。
	主题活动：

社会《香香的月饼》

目标：1.了解月饼是中秋节特有的传统食品。2.欣赏月饼盒，体会分享月饼的乐趣。
	主题活动：

艺术《做月饼》

目标：1.尝试用团圆、压扁的方法制作“月饼”，并用辅助材料印出花纹。2.愉快的参与活动，体验成功的快乐。
	主题活动：

心育《我想长大》

目标：1.了解认识慢慢长大的，不着急。

2.感受长大的变化，看到自己的进步，萌发自信心。
	主题活动：

语言《快乐的国庆节》

目标：1.知道十月一日是国庆节，简单了解国庆节。2.培养幼儿喜欢讲诉的习惯及热爱祖国的感情。
	主题活动：艺术《五星红旗》
目标：1.知道五星红旗是中国的国旗，有热爱祖国、国旗的情感。2.对贴画感兴趣，并大胆做画。
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游戏活动
	贴膏药
	小鸡捉虫
	我们都是木头人
	切西瓜
	猫和老鼠
	开火车

	
	谈话活动
	安全、健康：

《自己吃饭真开心》
	德育活动：《规则我知道》
	
	经典诵读：

《春晓》
	
	   玩

   具

   分

享



	下午
	游戏活动
	 自主区域活动  
	音乐游戏《小手拍拍》
	自主区域活动
	体育游戏《大风与树叶》
	自主区域活动
	

	
	
	种植区1
	骑行区
	钻爬区
	战壕1
	种植区1
	

	恶劣天气

调整记录
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