
                         中三班第8周活动计划      2017年10月16日——10月20日
	本周目标及重点
	1、 欣赏自己的外貌，探索身体各部位的功能，知道身体各部位是互相配合的。

2、 知道有些人身体有缺陷，培养关怀弱者的情操。

	各阶段时间安排
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	8:10——8:30
	早  餐
	                              早    操

	   8:30——9:00
	升旗仪式
	                           早餐、餐后活动

	   9:00——9:10
	晨    谈

	9:10——9:35
	主题活动：

《我喜欢我》 
	数学：

《脚跑得快》
	音乐活动：

韵律《头发肩膀膝盖脚》
	主题活动：

《我最喜欢我的》
	主题活动：

《伤健共融乐》

	9:35——10:25
	 区域活动
	科学、美术活动
	区域活动
	区域活动
	     区域活动

	10:25——11:30
	户外活动

	11:30——12:20
	午餐、餐后活动

	12:20——14:40
	                                                    午  休

	14:40——15:20
	盥洗、午点、餐后活动

	15:20——15:55
	美术：

《甲虫》
	英语：

    《 Lesson 4》
	体育活动：

《勇敢的向前冲》
	主题活动：

《不同种族的朋友》
	英语：

    《 Lesson 4》

	15：55——16:30
	     户外活动
	     户外活动
	      户外活动
	     户外活动
	     户外活动

	16:30——16:40
	离园准备

	区域材料投放
	语言区：投放名字卡
生活区：投放筷子、棉布糖、玉米粒
	语言区：投放童谣《扇子歌》

美工区：投放纸碟

	家园共育
	建议家长带孩子到大自然中观察秋天的景色，也可收集各种落叶进行小制作。

	

	

	



