
大一班第10周教育教学计划
2017年10月30日—2017年11月3日 

	本周目标及重点
	1、 尝试提出处理烦恼的方法，乐于和别人分享感受。
2、 检视自己的作息时间是否合适。

	各阶段时间安排
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	8:10——8:30
	早餐（8:20）
	早操

	8:30——9:00
	升旗仪式（8:45）
	早餐、餐后活动

	9:00——9:10
	晨谈

	9:10——9:40
	主题活动：
  《我很苦恼》
	主题活动：

   《运动装备》
	音乐活动：（歌唱活动）

     《颠倒歌》
	主题活动：

   《运动安全》
	体育游戏：

    《好玩的篮球》

	9:40——10:40
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动

	10:40——11:30
	户外活动

	11:30——12:20
	餐前活动、午餐、餐后活动

	12:20——14:40
	                                                  午休

	14:40——15:20
	盥洗、午点、餐后活动

	15:20——15:50


	美术活动：（绘画）
《设计运动服》
	数学活动：
《作息时间表》
	English：

      复习4-6课单词
	主题活动：

   《没有冰箱的日子》 
	English：

复习4-6课句型

	15:50——16:40
	      滑板车
	      踩自行车
	玩皮球
	图书室
	散步

	16:40——16:50
	离园准备

	区域材料投放
	美工区：麻绳编织——雪糕棒雪花（本土）       科学区：图卡《没有冰箱的日子》。（主题）  

角色区：天悦甜甜圈（本土）                   语言区：运动安全图卡。（主题）                                

	家园共育
	检视自己的作息时间是否合适，帮助幼儿养成作息定时的好习惯。



