
大一班第8周教育教学计划
 2017年10月16日—2017年10月20日 

	本周目标及重点
	1、 乐于做运动，能分享做运动的感受。
2、 尝试为自己编排一星期的运动计划。

	各阶段时间安排
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	8:10——8:30
	早餐（8:20）
	早操

	8:30——9:00
	升旗仪式（8:45）
	早餐、餐后活动

	9:00——9:10
	晨谈

	9:10——9:40
	主题活动：
《运动真有趣》
	主题活动：

   《加工食物》
	音乐活动：（歌唱活动）

   《请你跟我做》
	主题活动：

   《饮食要定时》
	体育游戏：

    《好玩的椅子》

	9:40——10:40
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动

	10:40——11:30
	户外活动

	11:30——12:20
	午餐、餐后活动

	12:20——14:40
	                                                  午休

	14:40——15:20
	盥洗、午点、餐后活动

	15:20——15:50

	美术活动：（绘画）
《水果篮》
	数学活动：
《学习4以内的加法》
	English：

      Lesson5单词
	综合活动：

 《一星期的运动编排》
	English：

Lesson5句型

	15:50——16:40
	      滑板车
	      踩自行车
	玩皮球
	大型玩具
	散步

	16:40——16:50
	离园准备

	区域材料投放
	美工区：编织——雪糕棒五角星（本土）     科学区：1、张贴图片“食物的旅程”。（主题）  

角色区：本地小吃番薯饼。（本土）                  2、一星期运动编排表、水彩笔。（主题）                                

	家园共育
	家长坚持带幼儿做运动，注意每次运动前做好热身运动。



