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	                                                                              周

目

标
	健康：练习用纸球击目标，学习遵守游戏规则,体验规则在活动中的重要性。  

语言：能够根据故事情节模仿各种角色进行故事表演。
社会：知道果皮、纸屑应该放在垃圾箱内，养成不乱扔垃圾的好习惯。
科学：体验和同伴一起分享食物的快乐，感知水果的明显特征；尝试自己动手剥果皮，丰富生活经验。
艺术：在熟悉旋律的基础上初步学习演唱歌曲。能大胆地使用颜料进行用手指点画葡萄； 在活动中养成良好的行为习惯，并能获得愉悦的情感。 
	观
察
与
教
育
分
析
	孩子进餐的习惯已较好地形成，知道不能挑食，进餐要安静，餐后要收拾，现在每天基本上都不会剩饭菜了。

	上午活动


	一
	二
	三
	四
	五

	
	早锻及早操活动

	
	早餐及餐后自选区域活动

	
	1、户外体育游戏：
1）游戏：小兔运蔬果
2）自选体育器械

2、美术活动：一串葡萄

3、混龄游戏活动


	1、户外体育游戏：
1）游戏：小猴投彩球
2）自选体育器械

2、音乐活动：
歌曲《橘子船》

3、混龄游戏活动
	1、沙水活动

2、区域活动

3、混龄游戏活动


	1、语言活动：拔萝卜
2、户外体育游戏：
1）游戏：跨过小河
2）自选体育器械

3、混龄游戏活动


	1、户外体育游戏：
1）游戏：打怪兽
2）自选体育器械

2、健康活动：好吃的红色蔬果

3、混龄游戏活动



	
	餐前自选活动

	下午活动
	1、混龄户外体育活动

2、社会：保护环境


	1、混龄户外体育活动

2、智力游戏：
它们长在哪里


	1、混龄户外体育活动

2、角色游戏：卖水果


	1、混龄户外体育活动

2、表演游戏：拔萝卜


	1、混龄户外体育活动

2、自主游戏



	
	离园活动

	生活指导
	大家一起认识各种水果，知道吃完水果后要过一段时间才能喝水，要不很容易拉肚子的。
	家长及
社区工作
	请家长和孩子们一起动手利用各种蔬菜和水果来玩拼拼看看的游戏，看能利用各种蔬菜水果拼出什么有趣的东西来。
	行政审阅
	



