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	主题名称：
	奇妙的蛋
	执教老师:
	区燕莹 姚丽莹 黄宝儿

	                                                                              周
目
标
	健康：通过多种平衡凳游戏，在灵敏、力量和速度方面得到锻炼，同时提高分析判
      断力、思考力和创想能力。
语言：在富有情趣的活动中学习儿歌并能用体态动作表现，初步尝试仿编儿歌。
社会：学习有条理地收拾、整理物品，养成物归原处的好习惯。
科学：在认识梯形、圆形、半圆形、椭圆形的基础上，通过看一看、找一找、说一
      说创意组合各种图形。在拼摆组合造型中体验参与数学活动的乐趣。
艺术：感受歌曲活泼欢快的情绪，体验与朋友结伴表演的快乐；在欣赏不同颜色和
      花纹的彩蛋的基础上，大胆运用颜色、线条进行装饰，体验创作的乐趣。
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上午活动

	一
	二
	三
	四
	五

	
	早锻及早操活动

	
	早餐及餐后自选区域活动

	
	1、美术：美丽的复活蛋
2、户外体育游戏
  1） 运球
2）自选体育器械
3、混龄自主游戏
	1、沙水游戏
2、科学：图形变变变
3、混龄自主游戏
	1、户外体育游戏
1）运送蛋宝宝 
2）自选体育器械
2、分组活动
1）语言：
  儿歌《鸭妈妈生蛋》
2）体验活动：自制蛋沙拉
3、混龄自主游戏
	1、户外体育游戏
 1）好玩的沙包
 2）自选体育器械
2、社会：我会整理
3、混龄自主游戏
	1、音乐：郊游
2、户外体育游戏
  1）快速抢位
  2）自选体育器械
3、混龄自主游戏

	
	餐前自选活动

	下午活动
	1、户外体育活动
2、区域活动
	1、音乐游戏：
    拉个圆圈走走
 2、建构游戏
	1、户外体育活动
2、观察种植园
	1、阅览室
2、自主游戏
	1、户外体育活动
2、区域活动

	
	离园活动

	生活指导
	学习大便后自己擦屁股
	家长及
社区工作
	向家长宣传垃圾分类的知识，以身作则，向孩子树立爱护环境的好榜样。
	
行政审阅
	



