
中一班第 16周活动计划            2017年12月11日——2017年12月15日
	本周目标及重点
	1、知道如何按照排序卡进行排序，能说出循环序列的规律；2、知道食物从哪里来，懂得爱惜粮食。

	各阶段时间安排
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	8:00——8:30
	早餐（8:20）
	羊角球
	跳 圈
	扭扭车
	踩高跷

	8:30——9:05
	升旗仪式（8:45）
	                            早餐、餐后活动

	9:05——9:10
	晨  谈

	9:10——9:35
	语言：数量词游戏

《量词歌》（目标课程）
	美术：（绘画）

《小花伞》第一课时
	 音乐：

节奏游戏2（目标课程）
	体育：

《蜗牛爬呀爬》
	 数学：

《穿彩带》（康轩）

	9:40——10:30
	课间操、户外活动

	10:30——11:20
	
区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动
	区域活动

	11:20——12:20
	餐前活动、午餐、餐后活动

	12:20——14:40
	午  休

	14:40——15:20
	盥洗、午点、餐后活动

	15:20——15:45
	主题活动：

《食物哪里来？》
	英语：

《Lesson  10 》
	综合活动：

《小厨师》
	英语：

复  习
	主题活动：

《分享食物》

	15:45——16:30
	      户外活动
	户外活动
	户外活动
	户外活动
	户外活动

	16:30——16:40
	离 园 准 备

	区域材料投放
	语言区：量词歌的图文配对


益智区：彩带、排序卡，根据排序卡穿彩带
	美工区：投放多种水粉颜料，喷壶，树叶，给叶脉染色

生活区：增添豆类，让幼儿继续分拣

	家园共育
	家长在家用各种材料和孩子进行排序活动。



