中二 班第 二十二 周教育活动计划
班级教师：沈春燕  梁莹莹  曾谊                                        时间：2018年1月22~26日
	本周工作
重点
	一、感受物体的整体美。
二、学会控制饮食量。
三、感受音乐节奏变化带来心情的变化。
	生活指点
要点
	养成冬天户外活动前要垫汗巾。
	

	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	

	7:35~8:15
	幼儿来园、户外晨间活动、早操
	

	8：15~9:15
	早餐及餐后自主进区活动
	

	上午活动

	9:15~
10：30
	B组：音乐《三只带斑点的小青蛙》

目标：感受数量递减的规律，记忆
歌词并学唱歌曲。

A组：美术《星空瓶》
（美工室）

目标：尝试用水晶宝宝制作多彩星
空瓶。
	A组：语言《公共图书馆》

（图书室）
目标：了解图书馆借阅的基本规则
和图书馆的设备和用途。

B组：全景《坐火车》
目标：通过描画练习，初步感知关
于前书写。
	集体活动
英语《Review》
目标：认识到再好吃的食物也不
能一次性吃得过多。


	B组：数学《我来帮你指指路》
（东边榻榻米） 
目标：学习用多种方法解决问题，扩
展数学思维。 

A组：全景《魔术师的牙齿》
目标：尝试用多种方式进行10的分
解组合。
	B组：体育《聪明的乌龟》
（四楼体育场） 
目标：培养协调和闪躲的能力。
A组：数学《我来帮你指指路》
目标：学习用多种方法解决问题，扩
展数学思维。
	

	
	
	B组：体育《美丽的焰火》

（一楼体育场）
目标：掌握平甩薄片的动作并发展

投远能力。
A组：语言《乌龟桥》
目标：了解图书大意，教育乐于助人
、文明讲礼貌。
	B组：语言《乌龟桥》（亲子室） 
目标：了解图书大意，教育乐于助人
、文明讲礼貌。 
A组：全景《坐火车》
目标：通过描画练习，初步感知关
于前书写。
	A组：体育《聪明的乌龟》
（四楼体育场） 
目标：培养协调和闪躲的能力。
B组：美术《星空瓶》
目标：尝试用水晶宝宝制作多彩星
空瓶。
	B组：全景《魔术师的牙齿》
目标：尝试用多种方式进行10的分
解组合。
A组：体育《美丽的焰火》

（一楼体育场）
目标：掌握平甩薄片的动作并发展

投远能力。 

	A组：音乐《三只带斑点的小青蛙》

目标：感受数量递减的规律，记忆
歌词并学唱歌曲。

B组：科学《马路搭建师》
（科常室）

目标：运用各种材料对马路进行还
原。 

	

	
	10：30~
11：45
	老鹰捉小鸡（一楼体育场）
	滑板车（一楼东边体育场）
	运货（一楼西边体育场）
	球（一楼小操场）
	大型器械（一楼操场）
	

	11：45~12：30
	午餐及餐后幼儿自主选择区（角）活动、散步、自主阅读活动等
	

	12：30~14：45
	午  睡
	

	下午活动
	14:45~
15:30
	幼儿起床、盥洗及户外活动
	

	
	15：30~
16：30
	幼儿午点、自主区域（角）活动
	

	
	16：30~
17：30
	幼儿离园

	家长配合工作
	本周三开始就是托管班和兴趣班的交费时间。


