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1、调整幼儿的作息时间，帮助幼儿早睡早起，提醒幼儿按时入园。[image: 微信图片_20180223114757]
2、恢复正常的饮食习惯，家长要将饮料、糖果等零食收起来，保证幼儿按时进食三餐，肉、蛋、碳水化合物全面摄入，适当多吃蔬菜水果，补充维生素，增强抵抗力。
[bookmark: _GoBack][image: 微信图片_20180223114803]
3、 开学之初几天，少数幼儿可能出现对家庭生活的依恋和对幼儿园生活的不适应，请您多引导幼儿回忆幼儿园里和老师、小朋友在一起的集体生活。家长欢欢喜喜的送幼儿上幼儿园，用积极乐观的情绪感染和鼓舞幼儿，以引起他们对幼儿园新生活的向往。
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4、 新学期，活力十足，与懒惰说拜拜。进一步培养幼儿生活自理能力，吃饭，睡觉，大、小便，穿脱衣服、鞋袜，整理书包等等，这样的事情尽量让幼儿自己做。
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5、请按时接送宝贝，如有特殊情况要提前告知班里老师。
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6、请各位家长帮幼儿勤剪指甲。清洗、晾晒好宝贝的床上用品及拖鞋，带回幼儿园。[image: 微信图片_20180223114817]

7、 为安全起见，请不要给幼儿佩带任何挂件，不要让幼儿携带贵重物品、首饰及危险物品入园。药品请注明服用方法、剂量、时间。谢谢您的配合！
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树林是小鸟的乐园，大海是鱼儿的乐园，幼儿园是小朋友的乐园。鸟语花香的新学期将如约而至，新学期的开学时间为：2018年2月26日（农历正月十一日）星期一。
新的一年开启新的希望，承载新的梦想！海贝贝幼儿园也以崭新的面貌欢迎小朋友、家长朋友们。真诚地祝愿小朋友们在新的学年里健康快乐，幸福成长！感谢家长朋友们对我们工作的支持与肯定，在新学期里，让我们为了孩子健康快乐的成长共同努力！让我们一起成为孩子健康成长的引领者和促进者。
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祝家长朋友们、小朋友们狗年吉祥，幸福安康，万事如意！
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New Beginning
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