      大二   班第  一   周教育活动计划                   
班级教师：余春琳  范磊  戴进添                             时间：2018年2月26日---3月2日
	本周工作
重点
	一、知道运动的好处并学习运动前后保护身体的方法。
二、发展幼儿的平衡能力。
三、建立一定的常规，积极参与班级活动。
	生活指点

要点
	自己主动喝水，出汗及时更换衣物。

   
	

	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	

	7:35~8:15
	幼儿来园、户外晨间活动、早操
	

	8：15~9:15
	早餐及餐后自主进区活动
	

	上午活动


	9:15~

10：30
	A组：体育《运动后的身体变化》
（四楼体育场）

目标：学习运动前后保护身体的方法。
B组：语言《我的名字》
目标：知道自己名字的由来并认读
	A组：绘画《各种表情的人》
目标：选择自己喜欢的方法表现不同的自己。
B组：体育《运动后的身体变化》
（一楼体育场）

目标：学习运动前后保护身体的方法。
	B组：欣赏《格尔尼卡》
目标:理解色彩和造型在表达情感中

的作用。

A组：户外活动《好玩的大鞋》

                 （四楼体育场）

目标：体验挑战自我的快乐。


	A组：欣赏《格尔尼卡》（美工室）
目标:理解色彩和造型在表达情感中

的作用。

B组：语言《最好听的声音》

目标:体验给别人带来愉悦心情。


	A组：科学《温度计》（科常室）
目标：认识并知道温度计是用于测

量温度的。
B组：户外活动《快乐玩滑板》

                 （一楼体育场）

目标：发展幼儿的平衡能力。
	

	
	
	A组：语言《我的名字》
目标：知道自己名字的由来并认读
B组：阅读《小熊拔牙》（图书室）                                            
目标：安静阅读故事，不破坏图书。
	A组：社会《我是哥哥姐姐 》

                   （榻榻米）
目标：懂得关心比自己小的伙伴。

B组：户外活动《好玩的大鞋》

                 （一楼体育场）

目标：体验挑战自我的快乐。
	A组：语言《最好听的声音》

目标:体验给别人带来愉悦心情。

B组：社会《我是哥哥姐姐 》

                   （榻榻米）
目标：懂得关心比自己小的伙伴。
	A组：户外活动《快乐玩滑板》

                 （一楼体育场）

目标：发展幼儿的平衡能力。
B组：科学《温度计》（科常室）
目标：认识并知道温度计是用于测

量温度的。
	B组：歌唱《拉拉钩》（音体室） 
目标：感受曲中人物情绪的变化。
A组：绘画《各种表情的人》
目标：选择自己喜欢的方法表现不同的自己。
	

	
	10：30~

11：45
	《跳绳小能手》（一楼东场地）
	《快乐小司机》（一楼场地）
	《欢乐滑滑梯》（一楼场地）
	《爬爬乐》（一楼场地）
	《单杆力士》（一楼小场地）
	

	11：45~12：30
	午餐及餐后幼儿自主选择区（角）活动、散步、自主阅读活动等
	

	12：30~14：45
	午  睡
	

	下午活动
	14:45~

15:30
	幼儿起床、盥洗及户外活动
	

	
	15：30~
16：30
	幼儿午点、自主区域（角）活动
	

	
	16：30~

17：30
	幼儿离园

	家长配合工作
	鼓励宝贝早睡早起，坚持参加晨练，养成按时午睡的好习惯。


