大一 班第  二十一  周教育活动计划
班级教师：许梅英  向巧  古金兰                                    时间：2018年7月16日~20日
	本周工作
重点
	一、大胆探索物体在水中沉浮现象。
二、掌握助跑跨跳动作，提高平衡能力。

三、发现生活中关心自己的人知道要感恩。
	生活指点

要点
	能整理自己的书包。

   
	

	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	

	7:35~8:15
	幼儿来园、户外晨间活动、早操
	

	8:15~9:15
	早餐及餐后自主进区活动
	

	上午活动


	9:15~

10：30
	A组:科学《沉浮》

目标:探索物体在水中沉浮现象。
B组:体育《勇敢的小兵》
              （一楼体育场）

目标: 掌握助跑跨跳动作，提高平衡能力。 
	B组：亲子室活动      

（亲子室）

目标：利用积木玩具进行拼搭，提

高合作能力。
A组：全景数学《蜗牛岛》

目标：比较经过时间的长短。 
	A组; 语言《毕业诗》

目标:理解并记忆诗歌内容。
B组:社会《感恩》
                   （榻榻米西）

目标:发现生活中关心自己的人知

道要感恩。 
	A组:歌唱《毕业歌》
目标:熟悉歌曲旋律并记忆歌词。 
B组:体育《好玩的身体》

                 （四楼体育场）

目标:尝试完成各种肢体动作。
	A组:绘画《我们毕业了》      

 （美工室）
目标:大胆画出毕业的一天。

B组: 阅读活动  
目标：自主选择喜欢的图书，并能
将图书分类摆放整齐。
	

	
	
	B组: 科学《沉浮》

目标:探索物体在水中沉浮现象。
A组:体育《勇敢的小兵》
              （四楼体育场）

目标:掌握助跑跨跳动作，提高平衡能力。
	B组：全景数学《蜗牛岛》

目标：比较经过时间的长短。 
A组： 图书室活动  

（图书室）
目标：自主选择喜欢的图书，并能将图书分类摆放整齐。
	A组: 亲子室活动      

（亲子室）

目标：利用积木玩具进行拼搭，提

高合作能力。
B组: 语言《毕业诗》

目标:理解并记忆诗歌内容。
	B组:歌唱《毕业歌》
（音体室） 

目标: 熟悉歌曲旋律并记忆歌词。
A组: 社会《感恩》 
目标:发现生活中关心自己的人知

道要感恩 。
	B组:绘画《我们毕业了》

目标: 大胆画出毕业的一天。
A组: 体育《好玩的身体》
                  （一楼体育场）

目标: 尝试完成各种肢体动作。
	

	
	10：30~

11：45
	《拍球》
（一楼中庭）
	《小小独木桥》

（一楼场地）
	《欢乐滑滑梯》

（一楼场地）
	《爬爬乐》
（一楼场地）
	《单杆力士》
（一楼小场地）
	

	11：45~12：30
	午餐及餐后幼儿自主选择区（角）活动、散步、自主阅读活动等
	

	12：30~14：45
	午  睡
	

	下午活动
	14:45~

15:30
	幼儿起床、盥洗及户外活动
	

	
	15：30~

16：30
	幼儿午点、自主区域（角）活动
	

	
	16：30~

17：30
	幼儿离园

	家长配合工作
	持续高温天气，家长带孩子们户外活动注意做好防晒和注意安全。


