  中一  班第  一  周教育活动计划
班级教师：黄晓蔓  余雪枝 李洁丽                                      时间：2018年9月3~7日
	本周工作
重点
	一、听口令能灵活向不同方向走。
二、通过建构活动，学习与人合作一起完成任务。
三、愿意表达自己的想法，并学会倾听。
	生活指点
要点
	复习在幼儿园的一日生活常规。
	

	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	

	7:35~8:15
	幼儿来园、户外晨间活动、早操
	

	8:15~9:15
	早餐及餐后自主进区活动
	

	上午活动


	9:15~

10：30
	集体：语言《好玩的事》
目标：稳定幼儿情绪，能完整流畅
地描述一件事情。


	B组：科常室活动  

（科常室）                                       
目标：能小组合作搭建马路。

A组：语言《别说我小》                                         
目标：能清楚、有表情地朗诵诗歌。
	A组：：科常室活动  

（科常室）                                       
目标：能小组合作搭建马路。

B组：健康《我爱小手》                                            

目标：知道手可以做许多事情。


	A组：体育《看谁听得清》
（一楼体育场）

目标：听口令能灵活向不同方向走。。

B组：行为《教室里我不追跑》 

目标：知道在教室里不能追赶。
	B组：歌唱《我有小手》 

 （音体室）
目标：能在教师动作暗示下唱准节拍。

A组：行为《教室里我不追跑》 

目标：知道在教室里不能追赶。
	

	
	
	A组：健康《我爱小手》

（榻榻米西）                                             
目标：知道手可以做许多事情。

B组：社会《我升中班啦》                                         

目标：知道自己长大了升中班了。
	A组：社会《我升中班啦》                                         

目标：知道自己长大了，升中班了。

B组：体育《看谁听得清》
（一楼体育场）

目标：听口令能灵活向不同方向走。
	B组：绘画《我的图画本》

（美工室）
目标：用图案色彩装饰图画本封面。
A组：歌唱《我有小手》  

目标：能在教师动作暗示下唱准节拍。
	A组：绘画《我的图画本》

（美工室）
目标：用图案色彩装饰图画本封面。
B组：健康《今天你喝了没》

目标：知道奶制品对身体是益处。
	A组:图书室活动

  （图书室）
目标：能一页一页的翻看图书。

B组：语言《别说我小》                                         
目标：能清楚、有表情地朗诵诗歌
	

	
	10：30~

11：45
	呼啦圈
（一楼场地）
	体能大循环

（一楼体育场）
	自主区域（角）活动
	《拉力求》
（一楼小场地）
	《骑单车》
（一楼中场地）
	

	11：45~12：30
	午餐及餐后幼儿自主选择区（角）活动、散步、自主阅读活动等
	

	12：30~14：45
	午  睡
	

	下午活动
	14:45~

15:30
	幼儿起床、盥洗及户外活动
	

	
	15：30~

16：30
	幼儿午点、自主区域（角）活动
	

	
	16：30~

17：30
	幼儿离园

	家长配合工作
	孩子回家后，家长可以多引导幼儿说说在幼儿园里开心的事


