大一 班第  四 周教育活动计划
班级教师：毛会珍   王丽婕   张慧敏                                     时间：2018年9月24~28日
	本周工作
重点
	一、理解诗歌感受诗歌的变化。
二、培养幼儿喜欢单独表演中与同伴合作的快乐。
三、认识自己睡觉的好处。
	生活指点
要点
	知道在教室里不能追逐打闹。
	

	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	

	7:35~8:15
	幼儿来园、户外晨间活动、早操
	

	8：15~9:15
	早餐及餐后自主进区活动
	

	上午活动

	9:15~
10：30
	中秋节放假

	A组：《螺旋轨道》（亲子室）

目标：利用各种木质玩具自主拼接

出各种轨道
B组：美术《相框》
目标：用材料粘贴、装饰各种形式
的相框，知道选择适当的材料进行
装饰，节省装饰材料。

	A组：全景数学《捉迷藏》

目标：根据已知条件解决藏起来几个

的数字问题。
B组：体育《打门球》
（一楼体育场）   

目标：掌握助跑垮跳的动作。

	A组：《游戏》（四楼体育场）   
目标：你跑我追，激发幼儿的性质。

B组：音乐《国旗多美丽》
目标：培养幼儿热爱国旗的情感

知道一位中国人的无比自豪与幸福。
	A组：美术《相框》（美工室）

目标：用材料粘贴、装饰各种形式

的相框，知道选择适当的材料进行

装饰，节省装饰材料。

B组：全景数学《捉迷藏》

目标：根据已知条件解决藏起来几

个的数字问题。


	

	
	
	
	B组：健康《涩涩的眼睛》

目标：知道长时间看电视会危害眼
睛，造成视力下降。
A组：《书》（图书室）
目标：懂得爱护图书，知道看过

的书送回书架。
	A组：健康《涩涩的眼睛》

目标：知道长时间看电视会危害眼
睛，造成视力下降。
B组：《螺旋轨道》（亲子室）

目标：利用各种木质玩具自主拼接

出各种轨道。

	B组：语言《家》

目标：帮助幼儿理解诗歌内容，感
受诗歌的画面美和语言美。

A组：音乐《国旗多美丽》
（音体室）
目标：培养幼儿热爱国旗的情感

知道一位中国人的无比自豪与幸福。

	英语：《my family》
目标：会用it’s……句型介绍自我
的mummy、daddy、Grandma
、grandpa。

	

	
	10：30~
11：45
	滑板车（一楼体育场）
	体育大循环（一楼东边体育场）
	圈（一楼西边体育场）
	小车（一楼小操场）
	钻爬类（一楼操场）
	

	11：45~12：30
	午餐及餐后幼儿自主选择区（角）活动、散步、自主阅读活动等
	

	12：30~14：45
	午  睡
	

	下午活动
	14:45~
15:30
	幼儿起床、盥洗及户外活动
	

	
	15：30~
16：30
	幼儿午点、自主区域（角）活动
	

	
	16：30~
17：30
	幼儿离园

	家长配合工作
	提高孩子的自理能力，在家尽量让孩子自己的事情自己做。


