
石狮市实验幼儿园小一班第七周工作安排表

教师：王凉凉、施晓晓    生活老师：蔡丽丽                                                 时间：2018.10.8——2018.10.12
	工 作

重 点
	1. 开展主题活动《我上幼儿园》，培养幼儿愿意并喜欢上幼儿园。

2.培养幼儿独立进餐的好习惯，并提醒幼儿保持整洁。

3.能够主动告知老师想上厕所，便后洗手后会擦手。
	调整与反思

	体 育

活 动
	早操：引导幼儿学习新操，一个跟着一个走圆圈。
体游：《轻轻走》《老鹰捉小鸡》《火车过山洞》，引导幼儿在老师提醒下能和同伴共同游戏。

自选：滑滑梯、拍皮球、踩高跷，要求幼儿在指定范围内活动。
	    幼儿上学已快一个月了，基本上的幼儿都能开开心心入园，甚至有些幼儿已能自己上班级。

本周将继续贯穿主题活动《我上幼儿园》通过故事、儿歌等形式让幼儿了解幼儿园生活其实和家里是一样的，培养幼儿的良好生活习惯。幼儿的情绪稳定，我们将逐渐开放区角活动，并让幼儿懂得各区游戏规则。

阅 2018.9.29

	学

习

活

动
	集

中

活

动
	一
	二
	三
	四
	五


	

	
	
	科学《乌龟》
	美术《小鱼吹泡泡》（绘画）
	数学《“1”和“许多”》
	语言《老师像妈妈》（讲述）
体育《火车过山洞
	音乐《我的老师像妈妈》（歌唱）
	

	
	游

戏

活

动
	环保《爱惜粮食》
	角色游戏
	表演游戏

	娱游《抢椅子》
	结构游戏
	

	区 域

活 动
	结构区：小型花片、积木、积塑，引导幼儿在简单的搭建中懂得与同伴之间互相合作。
美工区：投放图画纸、油画棒、勾线笔，引导幼儿绘画泡泡。

语言区：投放洞洞书，引导幼儿认真翻阅阅读。

表演区：投放表演服饰，引导幼儿认真叠放衣服。

益智区：投放拼图，引导根据示意图进行操作。
	

	安全教育
	本周重点教育幼儿在平时活动中不随意触碰别人的脸，并保护好自己的五官。
	


