墨幼教育集团本部一周活动安排表

第13周  2018年11月26日至2018年11月30日  班级：大三班

	工作重点
	1.组织幼儿参加秋季运动会比赛，促进幼儿身体发展和基本动作的提高。
2.培养幼儿的团队意识和竞争意识。

	午别
	活动内容
	一
	二
	三
	四
	五

	上

午
	晨间活动
	扔沙包
	障碍跑
	踩高跷
	套圈
	踩高跷

	
	谈话活动
	请幼儿说说自己参加训练以及比赛的感受，鼓励幼儿勇敢拼搏。

	
	生活活动
	督促幼儿根据运动量及时增减衣物和补充水份。

	
	集体教学

或

区角游戏
	装饰手套
	开幕式入场训练
	运动会开幕式
	大班比赛项目：障碍跑
	亲子游戏：运球



	
	户外游戏
	看谁投得远
	障碍跑
	大班比赛项目：直道跑
	桌面玩具
	成语故事

	
	出班教师
	王老师
	朱老师
	王老师

朱老师
	朱老师

王老师
	王老师

朱老师

	下

午
	生活活动
	提醒幼儿起床后及时穿衣，避免着凉。

	
	户外活动
	扔沙包
	踩高跷
	套圈
	运球
	

	
	游戏活动或

集体教学
	看谁跑得快
	分区活动
	大班比赛项目：投沙包
	大班比赛项目：过小树林
	教职工运动会

	
	出班教师
	朱老师
	王老师
	朱老师

王老师
	王老师

朱老师
	

	
	家长工作
	1.运动会期间，家长注意幼儿合理的饮食和休息，鼓励幼儿积极投入训练和比赛，尽量不要给孩子请假。
2.请参加亲子游戏项目的家长和幼儿做好准备，周五上午提前来园练习及参加比赛。


